
Министерство общего и профессионального образования 

Ростовской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ростовской области «Октябрьский аграрно-технологический техникум» 

  

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ  

 
для проведения практических занятий 

по дисциплине ЕН.01 Экологические основы природопользования 

для специальности среднего профессионального образования  

социально-экономического профиля 

 

43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрьский район, 2023 год 



СОГЛАСОВАНО  

Методической комиссией 

дисциплин ОГСЭ и ЕН                                            

Протокол № ___от «___»  __________2023 г. 

Председатель МК  Рожина В.С.___________ 

 

  

 

 

 

Методические рекомендации по выполнению практических занятий по учеб-

ной дисциплине «Экологические основы природопользования» для специ-

альности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

 

 

 

. 

 

Разработчик: Евтушенко Е.А.,   преподаватель   спецдисциплин высшей 

квалификационной категории ГБПОУ РО «ОАТТ». 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание. 
1. Пояснительная записка. 

2. Практические занятия. 

Практическое занятие №1. 

Практическое занятие №2. 

Практическое занятие №3. 

3. Литература. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Настоящие методические указания по дисциплине «Экологические основы природо-

пользования» для специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело составлены в со-

ответствии с рабочей учебной программы для закрепления теоретического материала на 

практике. 

В методическое пособие входит 3 практических занятия (количество часов – 4). 

Каждое занятие содержит цель, методическое руководство к выполнению, перечень 

оснащения работы, содержание работы, контрольные вопросы, форму предъявления отчета, 

критерии оценки. 

ПЕРЕЧЕНЬ 

практических занятий по дисциплине  

«Экологические основы природопользования» 

специальность 43.02.15 Поварское и кондитерское дело, 2 курс 

 

№ п/п Название ПЗ  Количество 

часов 

1 Практическое занятие №1 «Анализ антропогенных факторов 

изменения животного мира». 

1 

2 Практическое занятие №2 «Анализ и прогноз экологических 

последствий различных видов деятельности». 

1 

3 Практическое занятие №3 «Изучение федеральных законов об 

экологической безопасности». 

2 

 Итого  4 

 

ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ 

Подготовка к практическим занятиям заключается в самостоятельном изучении 

теории по рекомендуемой литературе, предусмотренной рабочей программой. Выполнение 

заданий производится индивидуально в часы, предусмотренные расписанием занятий в 

соответствии с методическими указаниями к лабораторно-практическим работам. Отчет по 

практической работе каждый студент выполняет индивидуально с учетом рекомендаций по 

оформлению. 

Отчет выполняется в рабочей тетради, сдается преподавателю по окончанию занятия 

или в начале следующего занятия. Отчет должен включать пункты: 

- название и номер практического занятия 

- цель занятия 

- материалы и оборудование 

- содержание отчета (развернутый ответ, таблица, ответы на контрольные вопросы (в 

зависимости от задания)) 

- вывод по занятию. 

 Практическое занятие считается выполненным, если оно соответствует критериям, 

указанным к практической работе. Если студент имеет пропуски практических занятий по 

уважительной или неуважительной причине, то выполняет работу во время консультаций, 



отведенных группе по данной дисциплине. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ. 

Отметка "5" 

Лабораторная, практическая работа выполнена в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности. Обучающиеся работали полностью самостоятельно: 

подобрали необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показали 

необходимые для проведения практических и самостоятельных работ теоретические знания, 

практические умения и навыки. 

Работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме. 

Отметка "4" 

Лабораторная или практическая работа выполнена студентами в полном объеме и 

самостоятельно. Допускается отклонение от необходимой последовательности выполнения, 

не влияющее на правильность конечного результата (перестановка пунктов типового плана, 

последовательность выполняемых заданий, ответы на вопросы). Использованы указанные 

источники знаний. Работа показала знание основного теоретического материала и овладение 

умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы. 

Допускаются неточности и небрежность в оформлении результатов работы. 

Отметка "3" 

Лабораторная или практическая работа выполнена и оформлена с помощью 

преподавателя. На выполнение работы затрачено много времени (дана возможность доделать 

работу дома). Обучающийся показал знания теоретического материала, но испытывали 

затруднения при самостоятельной работе со статистическими материалами. 

Отметка "2" 

Выставляется в том случае, когда обучающийся оказался не подготовленными к 

выполнению этой работы. Полученные результаты не позволяют сделать правильных 

выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Обнаружено плохое знание 

теоретического материала и отсутствие необходимых умений.   

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 
 
 

Практическое занятие №1. 

Тема: «Анализ антропогенных факторов изменения животного мира». 

Цель: проанализировать антропогенные факторы, влияющие на животный мир, выявить 

наиболее опасный фактор для существования животных. 

(Проверяемые умения и знания: З1, З2, З3, У1, У3) 

Материалы и оборудование: методическая литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 1 час. 

 

 



Краткие теоретические сведения. 
    В эволюции животных процесс вымирания одних и зарождения других видов 

вполне закономерен и неизбежен. Он происходит в результате изменения рельефа, климата, а 

также конкурентных взаимоотношений. Однако этот процесс медленный. По расчетам 

Д.Фишера до появления человека на земле средняя  продолжительность жизни вида птиц 

была около двух миллионов  лет, млекопитающих – около 600 тыс. лет. С момента появления 

человека он стал  мощным фактором изменения животного мира. Первыми его жертвами 

оказались крупные животные, а также обитатели островов в различных районах земли. 

До 1600 г. не было никаких научных описаний по изменению человеком животного 

мира. Они появились после указанного периода. По данным Международного союза охраны 

природы и природных ресурсов, с 1600 по 1974гг. исчезло 63 вида млекопитающих, 94 вида 

птиц. Из них, по данным Д.Фишера, гибель 75% млекопитающих и 86% видов птиц 

непосредственно связана с деятельностью человека. 

  Воздействие человека на животный мир возрастало по мере развития общества, его 

производительных сил, техники и производства. Особенно оно усилилось с зарождением и 

развитием товарного производства и приобрело угрожающие масштабы в 19-20 столетиях. 

В 19 веке человеком  уничтожено 70 видов диких животных, а только за 50 лет  20 

века исчезло 40 видов. В последнее время в среднем на нашей планете ежегодно исчезает по 

виду или подвиду позвоночных животных. В современный период под угрозой исчезновения 

находится более 600 видов птиц и свыше 120 видов млекопитающих. 

Наиболее уязвимыми к антропогенному воздействию оказались бедные видами 

отряды млекопитающих. Так, исчезновение морской коровы, принадлежащей к одному из 

пяти видов отряда сирен, дало рекордный показатель смертности (20%). Малую 

устойчивость показала большая, но примитивная группа сумчатых (смертность 8%) и 

примитивных насекомоядных (2,6 %). Значительно пострадали как объекты интенсивной 

охоты и промысла парнокопытные (смертность 2,1%) и ластоногие (3%). Исчезло много 

видов грызунов. Однако 18 видов из 23 вымерших были строго эндемичными для малых 

островов, а 5 были примитивными астралийскими видами. Из 10 вымерших видов 

насекомоядных 7 также были обитателями островов. 

Наиболее стойкими к антропогенному воздействию оказались низкоорганизованные 

рукокрылые (смертность 0,2%), высокоорганизованные  и экологически пластичные 

хищники (смертность 0,8%). 

Факторы антропогенного воздействия на живые организмы обычно делят на две 

группы: прямые и косвенные. К прямым относятся чрезмерная добыча, уничтожение для 

защиты сельскохозяйственных и промышленных объектов и случайное уничтожение, а к 

косвенным причинам относятся – разрушение местообитаний, влияние вселенных видов, 

сокращение и ухудшение кормовой базы. Количество организмов, подверженных 

воздействию этих факторов указано в таблице. 

 

Таблица 1 

Распределение видов, внесенных в Красную книгу МСОП,  

по главным факторам, опасным для их существования. 

Факторы Все живые 

организмы 

Рыбы 

Абсолютное 

число 

% Абсолютное 

число 

% 

Прямые         

1. чрезмерная добыча 250 37 19 12 

2. уничтожение для защиты 

сельскохозяйственных и промысловых 

объектов 

  

21 

  

3 

  

- 

  

- 

3. случайное уничтожение 12 2 1 1 



Косвенные         

1. разрушение местообитаний 449 67 127 78 

2. влияние вселенных видов 127 19 46 28 

3. Сокращение и ухудшение кормовой 

базы 

25 4 - - 

 

К разрушению местообитаний животных приводят химические и физические 

формы антропогенного воздействия, а именно, загрязнение окружающей среды, 

уничтожение лесов, эрозия почв, строительство плотин, сельскохозяйственное освоение 

территорий и др. От влияния фактора разрушения местообитаний в критическом 

состоянии находятся 449 видов позвоночных животных (1982г.). В первую очередь 

страдают виды животных, обитающих в пресных водах (178 видов), тропических лесах 

(105 видов), на островах (75 видов). В меньшей степени воздействию этого фактора  

подвержены обитатели прибрежных морских вод (20 видов), гор (16), пустынь (12), лесов 

субтропического и умеренного пояса (8), пещер (8), степей (5). 

На первом месте по угрозе исчезновения животных стоит Северная и Центральная 

Америка (103 вида), затем следуют Юго-Восточная Азия (42 вида), Южная  Америка (30), 

Мадагаскар (25), острова Карибского моря (23), острова Тихого океана (22), запад 

Индийского океана (18), Африка (16 видов). 

 Мощным фактором антропогенного воздействия на местообитания животных 

является химическое загрязнение природной среды. Наиболее крупными, массовыми и 

широко известными группами токсикантов являются пестициды, нефть и нефтепродукты, 

фенолы, металлы и их соли. Ярким представителем пестицидов являются ДДТ. Расчет его 

глобального баланса показал, что 50% этого яда, внесенного в биосферу, сохраняется в 

ней в течение десятилетий. Основная особенность этих соединений – нерастворимость в 

воде и хорошая растворимость в жирах, маслах и органических растворителях. Пестициды 

нарушают естественные цепи питания. Это можно проиллюстрировать следующим 

примером. В Малайзии для борьбы с малярией использовали ДДТ. Малярийные комары 

были уничтожены. Но в той же местности водились тараканы, невосприимчивые к ДДТ. 

Пестицид накапливался в организме тараканов. Тараканов поедали ящерицы, накопление 

ДДТ в организме которых привело к их ослаблению. Ящерицы становились легкой 

добычей кошек, которые, поедая их, стали гибнуть. В этой местности исчезли и ящерицы, 

и кошки, что привело к резкому увеличению численности крыс. 

Широкое применение ДДТ в различных странах привело к резкому сокращению 

численности многих хищных птиц. У птиц нарушался кальциевый обмен и скорлупа яиц 

быстро разрушалась в процессе  насиживания, что приводило к гибели эмбрионов. 

Ядохимикаты нарушают ход размножения животных. Это нарушение проявляется в 

отказе самок от гнездования, запоздалых кладках, снижении процента оплодотворенных 

яиц, в ослаблении жизнеспособности потомства. Все это оказывает существенное влияние 

на популяцию в целом.  

К химическим факторам антропогенного воздействия на местообитание рыб 

относится выпадение кислотных дождей, вследствие чего возрастает кислотность 

водоемов. В водоемах при рН ниже 5,0 в половине из них ихтиофауна отсутствует. 

Первостепенное значение для гибели рыб имеет уменьшение  концентрации натрия в 

плазме крови, ее закисление. При низких значениях рН затруднена способность 

гемоглобина использовать растворенный в воде кислород, снижается  возможность 

оплодотворения яиц, увеличивается число уродливых эмбрионов. Около 78% из 1500 озер 

южной Норвегии практически лишились ихтиофауны из-за закисления воды. 

 Загрязнение вод пестицидами на фоне повышенной кислотности характеризуется 

явлением синергизма, т.е. совместного усиленного действия. Загрязнение воды 

хлорорганическими пестицидами снижало жизнестойкость карповых и осетровых рыб  в 

среднем на 30%; повышенная кислотность на 20%. При совместном воздействии 



указанных факторов жизнестойкость рыб снижалась на 65%, частота летальных мутаций 

увеличилась на 75%. 

Значительный ущерб рыбным ресурсам наносит лесосплав, особенно молевой. 

Разрушаются нерестилища, места зимовок и пути миграции рыб. Кроме того, вымываемые 

из плывущей и затопленной древесины химические вещества нарушают процессы 

самоочищения и губят речные биоты. За 20 суток 1 м3  еловой коры выделяет 4,5 кг 

дубильных веществ и 3 кг ядовитых для рыб органических кислот.  

К ухудшению условий развития икры и молоди рыб приводит вырубка лесов. При 

этом усиливается эрозия берегов, увеличивается твердый сток и мутность рек, изменяется 

их гидрологический режим.    По данным американских исследователей, после 

интенсивной вырубки леса мутность воды, стекающей из леса, возрастает с 15 млг/л до 5 

г, а при концентрированной промышленной рубке – до 36 г взвешенных веществ. По этой 

причине продукция молоди лососевых рыб на реках Сахалина снизилась в 3,4-7,7 раза. 

Вторая причина уменьшения численности и исчезновения позвоночных 

животных – чрезмерная их добыча. К сокращению численности животных ведет не только 

промысловая их добыча для использования в пищу и в качестве сырья для отраслей 

промышленности, но и их добыча с целью коллекционирования, поделки сувениров, а 

также для продажи. 

В промысловую группы входят 4 вида морских черепах, 29 видов крупных 

копытных, 14 видов фазанов, 12 видов  крокодилов, 9 видов голубей,  8 видов 

американских обезьян, 8 видов низших обезьян и 8 видов попугаев, 7 видов кошек, 7 

видов наземных черепах, 6 видов уток, 5 видов выдр. В эту группу входят все без 

исключения виды человекообразных обезьян (горилла, орангутанг, шимпанзе). 

Чрезмерная добыча – это одна из самых древних форм антропогенного воздействия 

на животных. Первой документально засвидетельствованной жертв  ой преследования 

человека был гигантский голубь – дронт. Дронтов убивали ради мяса и собирали их яйца. 

Привезенные ручные обезъяны  и свиньи разоряли гнезда. Последняя птица погибла через 

82 года  после появления первых голландцев на острове Маврикий в Индийском океане. 

Во многих странах функционируют организации контробандистов, добывающих 

редких животных с целью торговли и коллекционирования. Контробанда животными и 

растениями сопоставима по своим масштабам с контробандой наркотиками и оружием. 

Наиболее широкий масштаб отлова животных отмечается в развивающихся странах, тем 

не менее ряд видов страдают и в других регионах. Контробандная торговля животными 

стала одним из самых выгодных видов торговли. Например, в Европе шимпанзе стоит 12-

20 тыс. франков, а охотнику в Африке за нее заплатят 50-100 франков. 

Устойчивый спрос рынка стран Востока на препараты из диких животных породил 

и специфический вид браконьерства. Жители ряда стран Азии считают, что лекарство, 

приготовленное из желчи диких медведей, служит панацеей от многих болезней. За один 

желчный пузырь медведя на черном рынке азиатских стран платят до 3 тыс.долларов. 

Увеличение спроса породило усиление браконьерства в западных штатах США, где 

медведи еще  встречаются в значительном количестве. Усилился браконьерский отстрел 

оленей и лосей, что связано с резко увеличивающейся контробандной продажей рогов на 

азиатский рынок. 

Третья причина исчезновения позвоночных животных – влияние вселенных 

видов. Эта причина поставила на грань уничтожения многие виды, главным образом из 

классов рыб и птиц – соответственно 46 и 49 видов (28% от общего их числа). Под 

влиянием указанной причины на грани уничтожения находятся рептилии (13 видов – 

17%), амфибии (5 видов – 14%) и млекопитающие (14 видов – 6%). 

Завезенные из других материков виды животных вытесняют из экологических ниш 

местные виды. К примеру: 

-          скворцы и домовые воробьи, завезенные в Северную Америку из Европы, за 

счет своего агрессивного территориального поведения вытеснили некоторые местные 



виды, например «синих птиц», из многих местообитаний; 

-          местные виды рыб вытеснены из многих североамериканских рек и озер 

интродуцированным карпом; 

-          козы, завезенные на многие океанические острова, привели к исчезновению 

многих местных видов, не выдержавших конкуренцию с ними за пищу; 

-          американская норка в европейской части России вытеснила местный вид – 

европейскую норку. 

При этом влияние пришельцев на местные виды в основном проявляется в 

следующем: конкуренции за пространство и пищу, прямом преследовании, поглощении 

близкородственных видов в результате гибридизации. 

Четвертой причиной изменения численности позвоночных животных является 

сокращение и ухудшение кормовой базы. В результате этой причины в основном 

страдают крупные копытные, млекопитающие, главным образом, вследствие конкуренции 

из-за пищи со стадами домашних животных. Уменьшение же диких копытных, 

являющихся основой кормовой базы для большинства крупных хищников, безусловно 

отражается и на численности последних (20 видов, что составляет 9% от общего числа 

класса). 

Благодаря  фактору уничтожения животных в целях защиты сельскохозяйственных 

и промышленных объектов  подвержен угрозе исчезновения 21 вид. К ним относятся: 

крупные кошки, выдры, псовые и крупные обезьяны. Из других классов угроза 

исчезновения преследует 2 вида крокодилов и 2 вида крупных хищных птиц. 

И, наконец, последняя из основных причин – случайное уничтожение позвоночных 

животных. Она угрожает исчезновению 7 видов млекопитающих, 4 видам рептилий и 1 

виду рыб. В основе этой причины лежит попутный улов или промысел других видов 

животных. Это происходит, главным образом, в бассейнах Мирового океана. 

Все эти причины относятся только к позвоночным животным. А как обстоят дела с 

беспозвоночными? В силу малоизученности этой огромной армии животных трудно опре-

делить число видов, находящихся на грани исчезновения. 

Живые организмы способны в определенной степени противостоять не слишком 

сильным внешним изменениям и воздействиям. Различают три вида устойчивости живых 

систем: выносливость, упругость, постоянство. 

1). Выносливость – способность живых систем сопротивляться различным наруше-

ниям или изменениям; 

2).  Упругость  - способность   живых систем самовосстанавливаться после дей-

ствия внешних нарушений; 

3).  Постоянство    - способность живых систем, например, популяций, сохранять 

свои размеры. 

Однако, если один или несколько факторов среды выйдут за границы допустимых 

уровней, то происходит экологический стресс. Резкие изменения окружающей  среды мо-

гут возникать в результате землетрясений,   вулканизма  и  других стихийных бедствий 

или как результат деятельности человека. Реакция организмов на экологический стресс 

проявляется на различных уровнях: 

На уровне отдельных организмов: 

1.       Физиологические и биохимические изменения. 

2.       Психологические нарушения. 

3.       Поведенческие нарушения. 

4.       Сокращение или отсутствие воспроизводства. 

5.       Мутации. 

6.  Врожденные уродства. 

7.  Раковые заболевания. 

8.  Увеличение смертности. 

На уровне популяций 



1. Снижение или увеличение численности популяции. Изменения в возрастной 

структуре (старые, молодые или слабые особи не выживают). 

2.  Естественный    отбор     наследственных     черт,     способствующих выжива-

нию в условиях экологического стресса. 

3.  Потеря      генетического     разнообразия     и      приспособляемости. Вымира-

ние. 

На уровне сообществ и экосистем. 

3. Нарушение энергетического потока. 

            Увеличение или уменьшение потока солнечной энергии. 

            Изменение теплоотдачи. 

            Изменения в трофической структуре пищевых цепей. 

2.  Нарушение химических циклов. 

            Уменьшение запасов основных питательных веществ. 

            Чрезмерное поступление питательных элементов. 

3.  Упрощение. 

            Сокращение видового разнообразия. 

            Сокращение или исчезновение мест обитания и экологических ниш. 

            Упрощение пищевых цепей. 

            Возможное снижение устойчивости. 

            Возможная гибель экосистемы. 

 

Содержание отчета. 

Задание 1. Ответьте письменно на вопросы. 

1) Приведите примеры прямых факторов воздействия человека на животный мир. 

2) Приведите примеры косвенных факторов воздействия человека на животный мир. 

3) По таблице 1 установите, какой основной фактор является опасным для 

существования животных. 

4) Что приводит к разрушению местообитаний животных? 

5) К чему приводит чрезмерная добыча живых организмов человеком? 

6) К чему приводит завезение из других материков других видов животных? 

7) К чему приводит случайное уничтожение позвоночных животных?  

Задание 2. Предложите свои меры для уменьшения антропогенного воздействия чело-

века на животный мир. 

Сделайте вывод. 

Практическое занятие №2. 

Тема: «Анализ и прогноз экологических последствий различных видов деятельности». 

Цель: проанализировать различные виды деятельности человека и сделать прогноз 

экологических последствий этих видов деятельности. 

(Проверяемые умения и знания: З2, З3, У1) 

Материалы и оборудование: методическая литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 1 час. 

 

Краткие теоретические сведения. 

Воздействие человека на Природу. 

Антропогенные факторы реализуются через различные виды воздействия человека на 

Природу, которые можно разделить на несколько видов. 



1. Прямое воздействие, состоящее в том, что человек разрушает биогеоценоз за счет 

распашки целины с целью выращивания культурных растений, занимает территорию под 

строительство жилищ, дорог и т. д. 

2. Косвенное воздействие состоит в том, что на Природу человек влияет не 

непосредственно, а опосредованно, через продукты своей производственной деятельности: 

сжигая топливо в ТЭЦ (теплоэлектроцентралях) человек прямо не контактирует с 

организмами, однако выделяемая при сжигании топлива тепловая энергия, попадая в 

окружающую среду, вызывает «тепловое загрязнение» атмосферы, которое воздействует на 

те или иные организмы. 

3. Комплексное воздействие состоит в том, что влияя на какой-то вид организмов 

непосредственно, через него, не контактируя с другим видом, человек оказывает на него 

определенное воздействие, например, воздействуя на мышевидных грызунов ядохимикатом 

ДДТ, человек уничтожил часть этих грызунов (прямое воздействие), но ДДТ плохо 

разрушается в природных условиях, накапливается в некоторых организмах (грибах) и 

может попадать с пищей другим организмам, в том числе и человеку, вызывая их отравление 

(это косвенное воздействие). 

4. Стихийное (бессознательное) воздействие состоит в том, что человек, не ставя цели, 

даже не желая этого, воздействует на Природу. Так, не желая оказывать отрицательное 

воздействие, человек, гуляя в поле или в лесу, может топтать траву, наступать на мелких 

животных (насекомых), рвать цветы и т. д. 

5. Сознательное (целеустремленное, планомерное) состоит в организации деятельности, 

направленной на формирование человеком таких биоценозов, которые будут ему 

максимально полезны, например, возделывание поля для выращивания злаков или овощей, 

окультуривание луга посадкой на нем люцерны и других кормовых культур, выведение 

новых сортов растений и пород животных и т. д. Такое воздействие может носить как 

позитивный (например создание заповедников), так и негативный (разработка полезных 

ископаемых, строительство гидростанций и т. д.) характер. В этой связи интересен лозунг, 

предложенный И. В. Мичуриным: «Мы не можем ждать милостей у природы, взять их у нее 

— наша задача». Этот лозунг можно понимать по-разному. При вульгарном понимании это 

означает необходимость во что бы то ни стало изменять природу, не оглядываясь на 

последствия. В такой интерпретации подобное использование Природы принесет огромный 

вред и в конечном счете приведет к гибели самого человека. Но его можно понимать и таким 

образом, что человек в состоянии так влиять на Природу, что она откроет свои тайны и это 

поможет человеку нормально жить в измененных условиях. Человек, хочет он того или нет, 

изменяет Природу, но эти изменения должны быть рациональными не только и не столько с 

позиций хозяйственной деятельности, сколько с позиций возможности выживания в 

природной окружающей среде. Так, решая вопрос о строительстве ГЭС, необходимо 

предусмотреть все последствия этого действия и посчитать, во сколько обойдутся затраты на 

восстановление тех природных и других ресурсов, которыми обладала территория, 

использованная под строительство, и окупятся ли эти затраты получаемой электроэнергией. 

Степень воздействия человека на Природу сильно зависит от величины 

народонаселения — чем оно больше, тем выше степень воздействия антропогенных 

факторов на биосферу. Это связано с необходимостью решать продовольственную, 

энергетическую, жилищную и другие проблемы. С момента появления человека численность 

народонаселения постоянно увеличивается, растет она и теперь. Но возможности планеты не 

безграничны, поэтому в будущем численность населения Земли стабилизируется и будет 

даже уменьшаться. В настоящее время возникли проблемы планирования семьи, которые в 

развитых странах пытаются решать, но в странах религиозного мракобесия, в 

развивающихся странах численность народонаселения практически не регулируется, что 

приводит к голоду, высокой детской смертности и другим негативным явлениям. 

Увеличение народонаселения приводит к урбанизации — резкому росту городов. 



Города создают свои, отличающиеся от природных, условия, где нет места природным 

биогеоценозам. На месте городов полностью уничтожаются природные сообщества, 

создаются специфические условия, даже меняется климат. Города имеют сложную 

экологическую обстановку, но в настоящее время разрабатываются и внедряются 

мероприятия по улучшению экологических условий жизни в городах. 

 

Содержание отчета. 

Задание 1. Ответьте письменно на вопросы. 

 

1. Перечислите виды воздействия человека на природу. 

2. К какому виду воздействия человека будет относится: 

а) прогулка человека по лугу; 

б) строительство дороги; 

в) езда на автомобиле; 

г) использование химического метода борьбы против грызунов в поле; 

д) выведение новых сортов пшеницы. 

3. От чего зависит степень воздействия человека на природу и с чем это 

связано? 

Задание 2. Дайте оценку и прогноз некоторых видов деятельности человека. 

 

1. Расчеты, проведенные учеными, говорят о том, что в ближайшие 150–180 лет 

количество атмосферного кислорода сократится на одну треть по сравнению с 

настоящим временем. Какие виды человеческой деятельности способствуют 

сокращению доли кислорода в атмосфере? 

 

2. Рассмотрите таблицу, в которой показано количество выбрасываемых в атмосферу 

Москвы основных загрязняющих веществ в 1992 г. 

 
1) Рассчитайте, какое количество загрязняющих веществ в год (в тыс. т) выделяют в 

атмосферу Москвы транспорт и стационарные источники (заводы, фабрики и т.п.).  

2) Кто загрязняет атмосферу больше: транспорт или стационарные источники? Во 

сколько раз?  

3) Рассчитайте, сколько килограммов атмосферных загрязняющих веществ 

приходится в год на одного жителя Москвы (население Москвы составляет 10 млн 

человек). 

 

3. Где накапливаются уносимые с полей химические вещества, применяемые в сельском 

хозяйстве? И к чему это может привести? 

 



4. Дайте прогноз состояния окружающей среды при росте промышленных предприятий. 

 

5. Сплав срубленных деревьев по рекам экономически очень выгоден (не надо строить 

дороги, использовать дорогостоящую технику и т.д.). Почему экологи против такой 

транспортировки, особенно если деревья не связываются в плоты, а сплавляются 

поодиночке? 

 

6. В степях до появления человека обитало большое количество травоядных животных. 

В североамериканских прериях паслось 75 млн бизонов, 40 млн вилорогих антилоп, 

не считая грызунов. Евразийские травяные кущи с аппетитом объедали десятки 

миллионов туров, диких лошадей и куланов, 10 млн сайгаков, 5 млн дзеренов, 20 млн 

сурков, несчетные орды мелких грызунов и крупных степных птиц: дроф и стрепетов. 

Почему же подавляющая часть этих огромных стад исчезла с лика планеты? 

 

Сделайте вывод. 

 

Практическое занятие №3. 

Тема: «Изучение федеральных законов об экологической безопасности». 

Цель: изучить основные ФЗ об экологической безопасности. 

(Проверяемые умения и знания: З9, У2) 

Материалы и оборудование: Конституции РФ, ФЗ «Об охране окружающей среды», ФЗ «Об 

экологической безопасности», методическая литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

      Под системой законодательства в сфере обеспечения экологической безопасности сле-

дует понимать совокупность связанных иерархией и соподчиненностью федеральных за-

конов, нормативных указов Президента России, законов субъектов Федерации, актов фе-

деральных органов исполнительной власти, органов местного самоуправления и иных 

нормативных актов, взаимодействующих между собой как в целом, так и своих структур-

ных частях и регламентирующих общественные отношения в сфере экологической без-

опасности.  

Конституция РФ как источник экологического права. 
   Среди источников в системе экологического права ведущее место по обеспечению эко-

логической безопасности отведено Конституции Российской Федерации. Именно, в Кон-

ституции РФ принятой 12 декабря 1993 года, определены основы конституционного строя 

Российской Федерации, права и свободы человека и гражданина, а также его права в сфере 

экологической деятельности государства и главные направления обеспечения экологиче-

ской безопасности. Поэтому, ведущее положение среди экологических норм отводится ч.1 

ст.9 Конституции РФ, в которой указывается, что земля и другие природные ресурсы в 

Российской Федерации используются и охраняются как основа жизни и деятельности 

народов, проживающих на соответствующей территории. Ценность данной нормы заклю-

чается в том, что речь идет о закреплении принципа экологической безопасности, как од-

ного из основополагающих элементов конституционного строя РФ. 



   Инновационной нормой, на наш взгляд, является закрепление в Конституции РФ (ст.42) 

права граждан на благоприятную окружающую среду и достоверную информацию, о ее 

состоянии, а также на возмещение ущерба, причиненного его здоровью или имуществу 

экологическими правонарушениями. Следует заметить, что в данной статье, по существу, 

закрепляются самостоятельные тесно связанные между собой, экологические права чело-

века и гражданина на благоприятную окружающую среду; на достоверную информацию, о 

ее состоянии; на возмещение ущерба, причиненного здоровью или имуществу экологиче-

ским правонарушением. 

   Конституция РФ, кроме основных прав, закрепляет и обязанности граждан в данной сфе-

ре. Так, в статье 58 закреплено, что каждый гражданин обязан сохранять природу и окру-

жающую среду, бережно относиться к природным богатствам. В ст. 2 Конституции РФ от-

мечено, что права и свободы человека и гражданина являются высшей ценностью, а их 

признание, соблюдение и защита, – является обязанностью государства. 

   На основании логического и систематического способа толкования указанных норм Кон-

ституции РФ можно сделать вывод, о том, что экологическая безопасность в конечном 

итоге осуществляется ради самого человека, его жизни, здоровья, благосостояния. Поэто-

му в Конституции РФ в числе важнейших положений было провозглашено право каждого 

на благоприятную окружающую среду, в которой проживает человек. 

   При этом следует подчеркнуть, что в настоящее время основными направлениями за-

щиты конституционного строя в России, являются: обеспечение приоритетов федераль-

ного законодательства и совершенствование на этой основе законодательства субъектов 

Российской федерации; разработка организационных и правовых механизмов защиты 

государственной целостности, обеспечение единства правового пространства и нацио-

нальных интересов России; выработка и реализация региональной политики, обеспечи-

вающей оптимальный баланс федеральных и региональных интересов.  

Значительное место в осуществлении нормативно-правового регулирования в сфе-

ре обеспечения экологической безопасности принадлежит федеральным законам. 
Рассматривая федеральные законы в качестве источников экологического законодатель-

ства, целесообразно их подразделить, на несколько групп. 

К первой группе законов регулирующих отношения в рассматриваемой сфере, следует 

отнести Закон Российской Федерации ”О безопасности” от 5 марта 1992 года. Закон ”О 

безопасности” определяет неприкосновенность прав и свобод граждан в сфере обеспе-

чении безопасности. В частности, подчеркивается, что при этом, не допускается ограни-

чение прав и свобод граждан, за исключением случаев, прямо предусмотренных законом 

(ст.7). Поэтому, главным объектом безопасности становится человек, его права и граж-

данские свободы. При этом государство, общественные организации и структуры стано-

вятся гарантами развития личности, являющейся центральным элементом системы без-

опасности России. 

Для создания и поддержания необходимого уровня защищенности объектов в Россий-

ской Федерации разрабатывается система правовых норм, регулирующих отношения в 

сфере безопасности, определяются основные направления деятельности органов госу-

дарственной власти и управления в данной области, формируются или преобразуются 

органы обеспечения безопасности и совершенствуется механизм контроля и надзора за 

их деятельностью. 

Суть же проблемы в экологической сфере, это противоречие между стремлением обес-

печить рост производства для повышения материального благосостояния общества и 



способом решения этой задачи в отношениях с окружающей природной средой. Проти-

воречие в экологической сфере может возникнуть и как следствие гипертрофированных 

групповых интересов, которые ведут к бесконтрольному или варварскому вмешатель-

ству в природу под прикрытием общественных интересов. 

Сегодня, в новых условиях, мы сталкиваемся с рождением новых и развитием суще-

ствующих противоречий, которые могут повлечь за собой в случае замедления их раз-

решения и далеко идущие негативные последствия для безопасности страны. Такими 

противоречиями, например, являются противоречия в сфере межнациональных отноше-

ний. Таким образом, представляется, что угроза исходит для жизненно важных интере-

сов личности, общества и государства. 

Анализ действующего законодательства позволяет сделать вывод, что обеспечение без-

опасности человека, общества и государства составляет исключительную компетенцию 

государственных органов и органом местного самоуправления. Однако, сегодня без-

опасность уже не может быть обеспечена одним государством в отрыве от других субъ-

ектов международных правоотношений, необходимы общие усилия государства в меж-

дународном сообществе. На такой подход ориентирует Устав ООН, и другие нормы со-

временного международного права. 

 

Федеральный закон «Об экологической безопасности» как источник экологическо-

го права. 
Следующим инновационным нормативным актом обеспечения экологической без-

опасности является Федеральный закон ”Об экологической безопасности” принятый 

Государственной Думой Российской Федерации 17 ноября 1995 года, но не подписан-

ный Президентом РФ. Данный законопроект как специальный нормативный правовой 

акт высшей юридической силы предназначался для регулирования отношений в сфере 

общества и природы с целью сохранения природных богатств и естественной среды оби-

тания, предотвращения экологически вредного воздействия хозяйственной и иной дея-

тельности, оздоровления и улучшения качества окружающей природной среды. 

Однако, ознакомление с проектом Закона об экологической безопасности убеждает: во-

первых, – в том, что он не определяет и не регулирует собственно четких, конкретно вы-

раженных отношений, которые не охватывались бы Законом об охране окружающей 

природной среды, во-вторых, – законопроект не предлагает каких-либо юридически зна-

чимых собственных инструментов обеспечения экологической безопасности, отличных 

от инструментов регулирования охраны окружающей среды в целом, в основном он вос-

производит применяемые правовые природоохранительные меры. 

По нашему мнению, нужно было предусмотреть в законопроекте ограничение прав 

собственника на пользование природными ресурсами, в том случае, если осуществление 

этих прав идет в разрез с экологическими интересами общества. Такая идея была за-

креплена в дореволюционном законодательстве, в частности, в уголовном уложении, 

действовавшем с 1903 по 1917 года. 

Ввиду того, что действующая Конституция РФ содержит лишь некоторые осново-

полагающие положения в области природопользования, охраны окружающей среды и 

обеспечение экологической безопасности, необходим такой базовый законодательный 

акт, который бы стал главным по значению законодательным актом, в этой сфере после 

Конституции РФ. Этот закон мог бы служить основой для разработки и принятия ряда 

других законодательных актов, детализирующих регулирование отдельных отношений в 

сфере обеспечения экологической безопасности. 

На наш взгляд, он должен закрепить важные положения, об обеспечении баланса 

жизненно важных интересов человека, общества, государства, их взаимную ответствен-

ность в сфере обеспечению экологической безопасности. Помимо этого в закон следова-

ло бы включить такие разделы, как: ”обеспечение экологически безопасного устойчиво-



го развития в условиях рыночных отношений”; ”охрана среды обитания человека”, 

”оздоровление (восстановление) нарушенных экосистем в экологически неблагополуч-

ных регионах России”; ”участие России в решении глобальных экологических проблем”. 

 

Закон «Об охране окружающей среды» как источник экологического права. 

Другим (базовым) нормативно-правовым актом в области обеспечения экологической 

безопасности, является Федеральный закон Российской Федерации ”Об охране окружаю-

щей среды”, от 10 января 2002 года, который занимает определенное место в системе эко-

логического законодательства. В нем систематизированы нормы, касающиеся прав граж-

дан на здоровую и благоприятную окружающую природную среду, определения качества 

окружающей природной среды, государственной экологической экспертизы и др. 

Важной характеристикой Закона является указание в преамбуле на то, что он опреде-

ляет правовые основы государственной политики в области охраны окружающей среды, 

обеспечивающие сбалансированное решение социально-экономических задач, сохранение 

благоприятной окружающей среды, биологического разнообразия и природных ресурсов в 

целях удовлетворения потребностей нынешнего и будущих поколений, укрепления правопо-

рядка в области охраны окружающей среды и обеспечения экологической безопасности. 

Охрана окружающей среды (природоохранной деятельности) – деятельность органов 

государственной власти РФ, органов государственной власти субъектов РФ, органов местно-

го самоуправления, общественных и иных некоммерческих объединений, юридических и 

физических лиц, направленная на сохранение и восстановление природной среды, рацио-

нальное использование природных ресурсов, предотвращение негативного воздействия хо-

зяйственной и иной деятельности на окружающую среду и ликвидацию ее последствий. 

Законодательство об охране окружающей среды позволяет: 
1) обеспечивать сбалансированное решение социально-экономических задач; 

2) сохранять благоприятную окружающую среду; 

3) сохранять биологическое разнообразие и природные ресурсы в целях удовлетворения по-

требностей нынешнего и будущих поколений; 

4) укреплять правопорядок в области охраны окружающей среды; 

5) обеспечивать экологическую безопасность. 

Федеральный закон регулирует отношения в сфере взаимодействия общества и природы, 

возникающие при осуществлении хозяйственной и иной деятельности, связанной с воздей-

ствием на природную среду как важнейшую составляющую окружающей среды. 

Действие закона распространяется на всю территорию РФ, а также на континентальный 

шельф и исключительную экономическую зону РФ. 

Закон содержит следующие главы (1 – 16): 
1) «Общие положения»; 

2) «Основы управления в области охраны окружающей среды»; 

3) «Права и обязанности граждан, общественных и иных некоммерческих объединений в об-

ласти охраны окружающей среды»; 

4) «Экономическое регулирование в области охраны окружающей среды»; 

5) «Нормирование в области охраны окружающей среды»; 

6) «Оценка воздействия на окружающую среду и экологическая экспертиза»; 

7) «Требования в области охраны окружающей среды при осуществлении хозяйственной и 

иной деятельности»; 

8) «Зоны экологического бедствия, зоны чрезвычайных ситуаций»; 

9) «Природные объекты, находящиеся под особой охраной»; 

10) «Государственный мониторинг окружающей среды»; 

11) «Контроль в области охраны окружающей среды (экологический контроль)»; 

12) «Научные исследования в области охраны окружающей среды»; 

13 «Основы формирования экологической культуры»; 



14) «Ответственность за нарушение законодательства в области охраны окружающей среды 

и разрешение споров в области охраны окружающей среды»; 

13 «Международное сотрудничество в области охраны окружающей среды»; 

16) «Заключительные положения». 

  Развитие научно-технического прогресса и связанное с ним необратимое ухудшение 

состояния природной среды, обусловили необходимость усиления ее охраны, правового 

регулирования в сфере обеспечения экологической безопасности. Законодатель в этом 

случае пошел по пути дифференцированного подхода к правовой охране окружающей 

природной среды и обеспечения экологической безопасности.  

Были приняты следующие Федеральные законы: ”О радиационной безопасности населе-

ния” от 9 января 1996 года; ”Об особо охраняемых природных территориях” от 14 марта 

1999 года; ”О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения” от 19 июля 1999 

года; ”Об экологической экспертизе” от 19 июля 1995 года и др. 

Содержание отчета. 

Ответьте письменно на вопросы. 

1. Что понимают под системой законодательства в сфере обеспечения экологической 

безопасности? 

2. Изучите статьи 2, 9, 42, 58 Конституции РФ. Какие вопросы по обеспечению эколо-

гической безопасности прописаны в этих статьях? 

3. Изучите статью 7 Закона РФ от 05.03.1992 «О безопасности». Какие вопросы там от-

ражены? 

4. Для чего назначался Федеральный закон «Об экологической безопасности» приня-

тый Государственной Думой Российской Федерации 17 ноября 1995 года? Проанали-

зируйте его и обоснуйте, почему он не был подписан президентом? 

5. Изучите ФЗ РФ «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002г. Дайте краткую ха-

рактеристику Закону «Об охране окружающей среды». 

6. Что подразумевается Законом понятие Охрана окружающей среды? 

7. Изучите главу III ФЗ «Об охране окружающей среды». Как она называется и какие 

статьи содержит эта глава. 

8. Изучите главу IX ФЗ «Об охране окружающей среды». Как она называется и какие 

статьи содержит эта глава. 

9. Изучите статьи 71 и 74 главы XIII ФЗ «Об охране окружающей среды». О чем эти 

статьи? 

10.  Изучите главу XIV ФЗ «Об охране окружающей среды». Как она называется и какие 

статьи содержит эта глава. 

11. Изучите главу XV ФЗ «Об охране окружающей среды». Дайте ей краткую характе-

ристику. 

12. Какие еще федеральные законы по экологической безопасности вы знаете? 

13. Как вы думаете, для чего нужны федеральные законы по экологической безопасно-

сти? (Ответ обоснуйте) 

Сделайте вывод. 
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