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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Методические указания по дисциплине «Основы агрономии» для специальности 35.02.16 Экс-

плуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования составлены в соответствии с ра-

бочей учебной программы для закрепления теоретического материала на практике. 

В методическое пособие входит 9 практических занятий (количество часов – 18). Каждое за-

нятие содержит цель, перечень оснащения работы, методическое руководство к выполнению, содер-

жание работы, контрольные вопросы, форму предъявления отчета, критерии оценки. 

ПЕРЕЧЕНЬ 

практических рзанятий по дисциплине «Основы агрономии» 

специальность 35.02.16 Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной  

техники и оборудования, 2 курс 

№ п/п Название ПЗ  Количество 

часов 

1 №1 «Разработка мер борьбы с сорняками, вредителями и бо-

лезнями». 

2 

2 №2 «Определение основных видов удобрений. Разработка си-

стем применения удобрений. Нормы внесения на планируе-

мый урожай» 

2 

3 № 3 «Составление схем севооборотов и построение ротацион-

ных таблиц». 

2 

4 № 4 «Агротехника возделывания зерновых культур». 2 

5 № 5 «Агротехника возделывания зернобобовых культур». 2 

6 № 6 «Агротехника возделывания корнеплодов». 2 

7 № 7 «Агротехника возделывания клубнеплодов». 2 

8 № 8 «Агротехника возделывания масличных культур». 2 

9 № 9 «Агротехника возделывания овощных культур». 2 

 Итого  18 

 



ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ 

Подготовка к практическим занятиям заключается в самостоятельном изучении теории по ре-

комендуемой литературе, предусмотренной рабочей программой. Выполнение заданий производится 

индивидуально в часы, предусмотренные расписанием занятий в соответствии с методическими ука-

заниями к практическим работам. Отчет по практическому занятию каждый студент выполняет ин-

дивидуально с учетом рекомендаций по оформлению. 

Отчет выполняется в рабочей тетради, сдается преподавателю по окончанию занятия или в 

начале следующего занятия. Отчет должен включать пункты: 

- название и номер практического занятия 

- цель занятия 

- материалы и оборудование 

- содержание отчета (решение, развернутый ответ, таблица, ответы на контрольные вопросы (в зави-

симости от задания)) 

- вывод по занятию. 

 Практическое занятие считается выполненным, если оно соответствует критериям, указанным 

к практической работе. Если студент имеет пропуски практических занятий по уважительной или не-

уважительной причине, то выполняет работу во время консультаций, отведенных группе по данной 

дисциплине. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ. 

Отметка "5" 

Лабораторная, практическая работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности. Обучающиеся работали полностью самостоятельно: подобрали необходимые 

для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показали необходимые для проведения 

практических и самостоятельных работ теоретические знания, практические умения и навыки. 

Работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме. 

Отметка "4" 

Лабораторная или практическая работа выполнена студентами в полном объеме и самостоя-

тельно. Допускается отклонение от необходимой последовательности выполнения, не влияющее на 

правильность конечного результата (перестановка пунктов типового плана, последовательность вы-

полняемых заданий, ответы на вопросы). Использованы указанные источники знаний. Работа показа-

ла знание основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоя-

тельного выполнения работы. 

Допускаются неточности и небрежность в оформлении результатов работы. 

Отметка "3" 

Лабораторная или практическая работа выполнена и оформлена  с помощью преподавателя. 

На выполнение работы затрачено много времени (дана возможность доделать работу дома). Обуча-

ющийся показал знания теоретического материала, но испытывали затруднения при самостоятельной 

работе со статистическими материалами. 

Отметка "2" 

Выставляется в том случае, когда обучающийся оказался не подготовленными к выполнению 

этой работы. Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расхо-

дятся с поставленной целью. Обнаружено плохое знание теоретического материала и отсутствие не-

обходимых умений.   

 

 



2.Инструкция по охране труда при проведении  

практических занятий. 

  
1. Внимательно изучить содержание и порядок выполнения работы, а также безопасные приемы ее 

выполнения. 

2. Подготовить к работе рабочее место, убрать посторонние предметы. 

3. Проверить исправность оборудования, инструмента, целостность лабораторной посуды. 

4. Соблюдать требования безопасности во время работы. 

5. Точно выполнять указания преподавателя при проведении работы. 

6. Соблюдать осторожность при обращении с лабораторной посудой и приборами из стекла, не бро-

сать, не ронять и не ударять их. 

7. Во избежание отравлений и аллергических реакций не открывать, не нюхать минеральные удобре-

ния, не пробовать их на вкус. 

8. После окончания практической работы убрать свое рабочее место. 

  

3.Практические занятия. 

 

Практическое занятие №1. 

Тема: «Разработка мер борьбы с сорняками, вредителями и болезнями». 

Цель: изучить и разработать меры борьбы с сорными растениями, вредителями и болезнями с/х 

культур. 

(Проверяемые умения и знания: З3) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

Методы борьбы с сорняками. 

Исходя из биологических особенностей сорных растений борьбу с засоренностью полей необхо-

димо проводить планомерно и научно обоснованно, а не стихийно и эпизодично. В настоящее время 

разработаны новейшие приемы борьбы с вредителями, успешность которых зависит именно от свое-

временности и регулярности их проведения.  

  Борьбу с сорняками следует начинать в пожнивной период с зяблевой обработки почвы, с внесения 

в почву необходимых химических препаратов и других мер, способствующих снижению засоренно-

сти полей, и проводить подобные мероприятия нужно каждый год, пока посевы не будут полностью 

очищены от сорной растительности. 

Методы борьбы с сорными растениями разделяют обычно на агротехнические, химические и био-

логические. Следует отметить, что наибольшей эффективности можно добиться, применяя эти мето-

ды в комплексе, т. е. совместно. Кроме того, применение одних и тех же способов борьбы может 

приводить к нежелательным последствиям. 

Агротехнические методы борьбы с сорняками. 
Агротехнические методы борьбы с сорными растениями можно подразделить на предупредительные 

и истребительные. 

К предупредительным методам относятся: 

 тщательная очистка посевного материала; 

 скашивание (до обсеменения) сорняков на межах, придорожных полосах, пустырях, краях до-

рог и обочин канав, приусадебных участках и других необрабатываемых землях; 

 предупреждение засорения полей через навоз. Для этого засоренное зерно скармливают в 

дробленом и размолотом виде; солому, содержащую созревшие сорняки, перед скармливанием 



запаривают; навоз вывозят на поля после предварительного компостирования и разогревания в 

буртах, где многие семена сорняков могут потерять всхожесть; 

 сбор семян зерновых сорняков, осыпающихся на уборочные машины и остающихся в ком-

байне, с помощью зерноуловителей; 

 контроль карантинными инспекциями семян карантинных сорняков (противосорняковый ка-

рантин). К карантинным сорнякам принадлежат разные виды амброзии, все виды стриги, горчак 

розовый, повилика и некоторые другие сорные растения. 

Важной предупредительной мерой борьбы с сорными растениями является противосорняковый 

карантин. Он предусматривает систему мероприятий предупреждения завоза и распространения 

особо опасных сорных растений из-за границы (внешний карантин) и в пределах страны из одних 

районов в другие(внутренний карантин). При обнаружении карантинных сорняков в хозяйстве при-

меняют все доступные средства для полного их уничтожения. 

Истребительные меры подразумевают уничтожение сорняков, произрастающих совместно с 

культурными растениями.  

Приступая к борьбе с сорняками, следует тщательно обследовать поля, составить карту их засорен-

ности. Карты должны быть обязательно в каждом хозяйстве и через два года обновляться. Важно 

также выявить степень засоренности почвы семенами сорняков. 

Для многих видов требуются специальные приемы их уничтожения, но есть некоторые общие ме-

ры борьбы с сорными растениями. 

Основные приемы агротехнической борьбы с сорняками приведены ниже: 

Провокация семян сорняков.  

Под этим методом понимается создание благоприятных условий для прорастания семян сорных рас-

тений с последующим массовым уничтожением их ростков и всходов. Этот метод применяют на 

сильно засоренных полях в теплое время года при отсутствии на поле посевов культурных растений. 

Механическое уничтожение.  

Сорные растения подрезают или выравнивают вручную и орудиями обработки почвы. Метод приме-

няется при истреблении всех биологических групп растений в системе основной, предпосевной и по-

слепосевной обработки. При этом необходимо учитывать биологические особенности растений. 

Например, подрезание многолетних растений после интенсивного биосинтеза питательных веществ и 

локализации их в глубоких слоях корней приводит к еще большей засоренности почвы. 

Истощение.  

Регулярно подрезаются вегетативные органы растений, вследствие чего увеличивается расход пита-

тельных веществ сорняков на развитие новых ростков, что способствует их дальнейшему вымира-

нию. Метод широко применяется на участках с корнеотпрысковой засоренностью многолетними и 

двулетними сорняками в системе зяблевой обработки почвы. 

Удушение.  

Корни сорняков измельчают орудиями обработки почвы с последующей глубокой запашкой отрезков 

в почву. Этот метод в основном применяют на полях с корневищной засоренностью в системе зябле-

вой обработки почвы. 

Высушивание (перегар).  

Корневища сорных растений измельчают и подвергают воздействию солнечных лучей в сухую, жар-

кую погоду. Высушивание длится 15–30 дней в сухую погоду, пока растение полностью не потеряет 

жизнеспособность.  

Этот способ широко применяется в южных (засушливых) районах европейской части России. 

Вымораживание.  

При глубокой вспашке корни многолетних сорняков извлекаются на поверхность почвы для того, 

чтобы при низких температурах они погибали.  

Метод используется в районах с малоснежными, морозными зимами. 

Сжигание. 

Метод широко применяется для истребления сорняков всех видов и их семян. 

*** 

Биологические меры борьбы с сорняками. 

Биологический метод борьбы с сорными растениями - это уничтожение сорняков с помощью спе-

циализированных насекомых, грибов и бактерий.  



   Примером биологического способа служит борьба с заразихой путем использования мушки фото-

мизы, которая откладывает яйца в цветки заразихи и резко снижает ее семенную продуктивность.  

   Еще один пример биологического решения проблемы сорняка - гусеницы амброзиевой совки с удо-

вольствием обгрызают всходы амброзии полыннолистной, сильно повреждая листья этого сорного 

растения. Сорняк погибает.  

   К биологическим способам борьбы с сорняками относят повышение конкурентоспособности куль-

турных растений по отношению к сорнякам. Это наблюдается при соблюдении севооборота, высоком 

фоне питания, возделыванием промежуточных культур и т. д.  

   Наука и практика показывают перспективность биологического способа борьбы с сорняками. 

Ниже перечислены основные приемы биологической борьбы с сорными растениями: 

 Внедрение в севооборот культур, способных подавлять определенные виды сорняков. 

 Использование насекомых, питающихся сорными растениями (фитофагов). Этот метод осо-

бенно эффективен в борьбе с такими злостными и трудно искореняемыми вредителям, как ам-

брозия полыннолистная, горчак ползучий, осот полевой, заразиха, вьюнок полевой и др. 

 Применение фитопатогенных организмов, а также вирусов, которые вызывают заболевания 

сорных растений. Например, бодяк полевой можно уничтожить, заразив его грибом пуцинией, 

горчак ползучий – горчаковой ржавчиной и т. д. 

 Применение продуктов биосинтеза организмов, некоторых бактерий и грибов, являющихся 

безопасными для культурных растений и человека. 

 Использование некоторых видов рыб для борьбы с водной сорной растительностью, эффек-

тивно в районах орошения. Например, толстолобик и белый амур питаются клубнекамышом 

приморским, водяным орехом, рогозом узколистным, тростником обыкновенным, осоками и т. 

д. 

 Использование птиц, истребляющих семена сорняков. Например, любимой пищей дикой утки 

служит зерно проса рисовидного. Поэтому в некоторых странах после уборки урожая риса план-

тации используют для кормления этих птиц. 

*** 

Химические меры борьбы с сорняками.  
Химический метод - это уничтожение сорняков гербицидами.  

По характеру поражения растений различают гербициды сплошного и избирательного действия. 

Первые уничтожают все растения, вторые - только определенные виды сорняков.  

В зависимости от природы действия на растения избирательные гербициды делятся на контактные, 

вызывающие отмирание тканей растений в местах нанесения раствора гербицида, системные, или 

передвигающиеся, которые оказывают на растение глубокое токсическое действие, проникая и в 

надземную часть, и в корни. 

 

Методы борьбы с болезнями и вредителями с/х растений. 

Основными методами борьбы с болезнями и вредителями сельскохозяйственных культур яв-

ляются: 

-- агротехнический метод; 

-- организационно-хозяйственные мероприятия; 

-- биологический метод; 

-- механический метод; 

-- генетический метод; 

-- химический метод; 

-- интегральный метод. 

Агротехнический метод основан на использовании мероприятий, направленных на создание 

благоприятных условий для роста и развития культурных растений, которые содействуют повы-

шению устойчивости к воздействию вредных организмов, тормозя их развитие, снижая количе-

ство вредителей, болезней и пустозелье. 

В системе организационно-хозяйственных мероприятий используют следующие способы: 

-- обязательное чередование культур в севообороте; 



-- глубокая зяблевая вспашка; 

-- очистка полей от послеуборочных остатков; 

-- правильный выбор сроков сева; 

-- создание новых сортов растений, устойчивых к болезням; 

-- сжатые сроки уборки урожая; 

-- внесение в почву микроэлементов и минеральных удобрений; 

-- известкование кислых почв. 

Биологический метод основан на использовании живых организмов или продуктов их жизне-

деятельности с целью предотвращения или снижения урона, причиняемых вредными организ-

мами. 

В основу механического метода заложено использование против вредителей различных прие-

мов и приспособлений, мешающие их перемещению и расселению, и содействуют концентра-

ции в специальных местах с дальнейшим их уничтожением. 

Физический метод. Использование физических явлений (низких или высоких температур, 

ионизирующих излучений, ультрафиолетовых лучей, ультразвука). 

Генетический метод ставит целью изменение функций размножения насекомых путем хими-

ческой стерилизацией или под химическим воздействием приводит к резкому сокращению 

потомства, или воялвению мутантов с признаками уродства (недоразвитость ротового аппара-

та). 

Химический метод оказывает химическое воздействие на вредителей, на отдельные растения, 

на болезнетворные микробы. Такие химические вещества называют пестицидами. Группы пе-

стицидов: инсектициды и акарициды, нематоциды, раденцитиды, фунгициды, гербициды, регу-

ляторы и стимуляторы роста растений, афициды. 

 

Инсектициды и акарициды применяют для борьбы с вредными насекомыми и клещами. Нематоциды 

применяют для борьбы с вредными нематодами. Раденцитиды применяют для борьбы с мышами, 

крысами и другими грызунами. Фунгициды применяют для борьбы с грибными заболеваниями рас-

тений, гербициды – для борьбы с сорными растениями, афициды – тлями. 

Интегральная защита растений – это борьба с вредными организмами с учетом экономических 

порогов, их вредности и использования природных факторов, которые их ограничивают. Элемен-

ты интегральных систем: высокая агротехника, сохранение и активизация действия энтомофагов, 

антагонистов, возбудителей заболеваний, использование активных мер подавления количества и 

развития вредных организмов. 

Самым перспективным является биологический метод, но широко пока используется химический 

метод с применением пестицидов, нанося огромный вред окружающей природной среде. 

 

Содержание отчета. 

Задание 1. Ответьте письменно на вопросы. 

 

1) Когда необходимо начинать борьбу с сорными растениями? 

2) Составьте схему «Методы борьбы с сорными растениями». 

 

 

 

 

 

3) Перечислите предупредительные меры борьбы с сорными растениями. 

4) Что представляют собой истребительные меры против сорняков? 

5) Перечислите основные приемы агротехнической борьбы с сорняками. 

6) Что такое биологический метод борьбы с сорными растениями? Приведите пример. 

7) Перечислите основные приемы биологической борьбы с сорными растениями. 

Методы борьбы с сорными растениями 



8) Что представляют собой химические меры против сорняков? 

9) Какой метод борьбы с сорными растениями наиболее эффективен? 

10) Перечислите и дайте краткую характеристику основным методам борьбы с болезнями и 

вредителями с/х культур. 

11) Перечислите группы пестицидов и для чего они нужны? 

12) Что такое интегральная защита растений? 

13) Какой метод борьбы с вредителями и болезнями считается самым перспективным? 

 

Задание 2. Разработайте методы борьбы: 

1 вариант - с колорадскими жуками. 

2 вариант – с обыкновенными полевками. 

 

Сделайте вывод. 

 

 

Практическое занятие №2 

Тема: «Определение основных видов удобрений. Разработка систем применения удобрений.  

Нормы внесения на планируемый урожай». 

 

Цель: научиться распределять удобрения по классификации, изучить систему применения удобре-

ний, научиться рассчитывать нормы внесения удобрений на планируемый урожай. 

(Проверяемые умения и знания: З3, У1) 

Материалы и оборудование: образцы минеральных и органических удобрений, учебная и методиче-

ская литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

Удобрения – вещества, предназначенные для улучшения питания растений и повышения плодородия 

почв с целью увеличения урожая сельскохозяйственных культур и улучшения качества получаемой 

продукции. 
По химическому составу удобрения делят на минеральные и органические удобрения. 

Минеральные удобрения (другое название — туки) — неорганические соединения, содержащие 

необходимые для растений элементы питания.  

Состав минеральных удобрений. 

По своему химическому составу удобрения являются минеральными солями. Получают их в резуль-

тате реакций синтеза на химических предприятиях. В состав солей включают питательные вещества, 

необходимые растениям. Минеральные удобрения различают по их составу: 

 однокомпонентные; 

 многокомпонентные; 

 комплексные; 

 специальные. 

Однокомпонентные минеральные удобрения для растений содержат только один питательный эле-

мент: азот, калий или фосфор.  

Многокомпонентные минеральные удобрения содержат два и больше питательных элемента. 

Комплексные минеральные удобрения включают в свой состав все основные питательные элементы 

и микроэлементы. 

Специальные - это удобрения, в которые входят только полезные микроэлементы (например: железо, 

магний, цинк). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F


Азотные удобрения – удобрительные вещества, содержащие в качестве действующего вещества 

азот.  

В настоящее время промышленность выпускает азотные удобрения в следующих формах: 

 аммиачные – удобрения, содержащие азот в виде аммиачной группы; 

 нитратные – удобрения, содержащие азот в виде нитратной группы; 

 аммиачно-нитратные – удобрения, содержащие азот и в нитратной, и в аммиачной форме 

одновременно; 

 амидная – удобрения, содержащие азот в амидной форме органического соединения мочеви-

ны (мочевина или карбамид); 

 жидкие азотные удобрения – удобрения, содержащие азот и находящиеся в жидком агрегат-

ном состоянии (аммиачная вода, безводный аммиак, КАС) 

 

Фосфорные удобрения – удобрительные вещества, содержащие в качестве действующего вещества 

фосфор.  

Подразделяются фосфорные удобрения по степени доступности (растворимости) фосфорных соеди-

нений. 

 Содержащие фосфор в водорастворимой форме – фосфор хорошо доступен растениям 

(простой суперфосфат, двойной суперфосфат, суперфос). 

 Содержащие фосфор, не растворимый в воде, но растворимый в слабых кислотах (2 % 

лимонной кислоты) – фосфор этих удобрений доступен растениям в несколько меньшей степени 

(преципитат, томасшлак, мартеновский фосфатшлак, обесфторенный фосфат). 

 Содержащие фосфор, не растворимый в воде, плохо растворимый в слабых кислотах и 

полностью растворимый в сильных кислотах (серной, азотной) – фосфор этих удобрений 

труднодоступен для большинства растений (фосфоритная мука, костяная мука). 

 

Калийные удобрения – удобрительные вещества, содержащие в качестве действующего вещества 

калий.  

Калийные удобрения делят на сырые калийные соли и концентрированные калийные удобрения. 

Сырые калийные соли получают при механической переработке (дробление и размол) природных 

калийных солей в непосредственной близости от источников добычи. К данной группе удобрений 

относят сильвинит и каинит. 

Концентрированные калийные удобрения получают путем химической переработки из менее кон-

центрированных пластов месторождений калийных солей. К данной группе относят хлористый ка-

лий, калийную соль, сульфат калия, сульфат калия – магния, калимагнезию. 

 

Органические удобрения 

Органические удобрения – полные удобрения, представляют собой органические вещества животно-

го, растительного, растительно-животного и промышленно-бытового происхождения разной степени 

разложения.  

Формы органических удобрений достаточно разнообразны.Самое распространенное органическое 

удобрение – навоз. 

Навоз – смесь твердых и жидких выделений различных животных с подстилкой (подстилочный 

навоз) или без нее (бесподстилочный). При хранении навоза в определенных условиях образуется 

навозная жижа. Химический состав навоза и его удобрительная ценность зависят от вида животного, 

кормов, количества подстилки, способа хранения навоза. Конский и овечий навоз богаче питатель-

ными веществами, чем навоз крупного рогатого скота и свиней. При скармливании концентрирован-

ных комбикормов содержание питательных элементов в навозе выше, чем при кормлении грубыми 

кормами. На торфяной подстилке навоз богаче азотом, чем на соломенной. 

Торф – растительная масса, разложившаяся в условиях избыточного увлажнения и недостатка возду-

ха. Тип торфа определяется расположением болота и видовым составом растительности. Различают 

верховой, низинный и переходный тип торфа. Применяют торф чаще всего для компостирования. 

http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/nitrogen_fertilizers
http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/nitrate_fertilizers
http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/ammonium_nitrate_fertilizers
http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/liquid_ammonia_fertilizer
http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/phosphoric_fertilizer
http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/potash_fertiliser
http://www.pesticidy.ru/group_fertilizers/potash_fertiliser
http://www.pesticidy.ru/dictionary/organic_fertilizers
http://www.pesticidy.ru/active_compound/Manure
http://www.pesticidy.ru/active_compound/peat


Непосредственно в качестве удобрения могут использоваться только определенные, богатые пита-

тельными веществами виды торфа. 

Птичий помет – ценное концентрированное быстродействующее местное органическое удобрение. 

Содержит (от общего количества азота) до 50 % аммиачного азота в бесподстилочном виде и до 10 % 

– в подстилочном виде. Химический состав зависит от вида птиц, качества кормов, технологии со-

держания птиц и способе хранения.  

Солома – местное органическое удобрение. Улучшает физико-химические свойства почвы, предот-

вращает вымывание водорастворимых форм азота, повышает биологическую активностью почвы, 

доступность питательных элементов из почвы и удобрений. 

Зеленые удобрения (сидераты) – сельскохозяйственные культуры, выращенные на зеленую массу 

для запашки в почву в качестве органического удобрения. Применение сидератов является наиболее 

эффективным способом повышения плодородия почв. Зеленое удобрение является источником пита-

тельных элементов, гумуса. Улучшает свойства почвы, усиливает биологическую активность почвы, 

выполняет экологические функции.  

Сапропель  – донное органоминеральное отложение пресноводных водоемов. Применяемый в каче-

стве удобрения сапропель содержит 60 % влаги, не менее 10 % органики, кислотность не менее 6,5. 

Бытовые отходы городов составляют бумажные и органические компоненты. Путем извлечения из 

общей массы отходов металлических, пластиковых и прочих примесей, сушки и дробления готовят 

мелко измельченную массу, которую используют в качестве удобрения в тепличном хозяйстве. Бы-

товые отходы можно использовать при компостировании. 

Гидролизный (технический лигнин) – отход гидролизной промышленности. Эффективен при ком-

постировании в связи с высокой влагоемкостью и поглотительной способностью. Содержит мало 

элементов питания.  

 

Древесная кора и опилки используются после компостирования с навозом, навозной жижей и дру-

гими добавками. Для улучшения качества удобрения добавляют фосфорную муку и хлористый ка-

лий. 

Гуминовые препараты (удобрения на основе гуминовых кислот) отличаются разнообразием пре-

паративных форм. Производятся путем кислотной, щелочной и электроимпульсной переработки уг-

лей, торфа, каустобиолитов. 

Осадки сточных вод (ОСВ) концентрируются в крупных городах на очистных сооружениях, отли-

чаются высокой влажностью. Применяются для удобрения после компостирования, сбраживания или 

термической сушки. Содержание питательных элементов зависит от состава сточных вод и техноло-

гии получения. ОСВ нуждаются в обеззараживании и очищении от вредных примесей. 

Бактериальные (микробиологические) удобрения представляют собой препаративные формывы-

сокоактивных микроорганизмов, улучшающих условия питания растений. Больше всего востребова-

ны препараты, содержащие азотофиксирующие микроорганизмы. 

Компосты проставляют собой однообразную рассыпчатую массу, образующуюся в результате ком-

постирования. Компостирование – биотермический процесс минерализации и гумификации двух ор-

ганических компонентов (иногда с добавками минеральных). В процессе компостирования умень-

шаются потери питательных элементов навоза, его жижи и стоков, фекалий, помета птиц, ОСВ и 

других, одновременно ускоряется разложение торфа, соломы, опилок, бытового мусора и перевода в 

доступные для растений формы питательных элементов фосфоритной муки. Компосты делят на тор-

фонавозные, торфопометные, торфожижевые, торфофекальные, навозолигнинные, компосты из бы-

товых отходов и сборные. 

Вермикомпост (биогумус) – продукт переработки органических отходов и навоза красным кали-

форнийским червем Euseniafoetieda. В результате воздействия колонии червей на компост ускоряется 

http://www.pesticidy.ru/active_compound/bird_droppings
http://www.pesticidy.ru/active_compound/sapropel


процесс разложения с одновременным обогащением ее различными питательными веществами. Вер-

микомпост представляет собой очень ценное органическое удобрение. 

  

Безопасные условия труда при выполнении задания: 

1. Помните, что минеральные удобрения относятся к классу опасных веществ! 

2. Работать с образцами удобрений с осторожностью: не употреблять в пищу, не вды-

хать, не сыпать на открытую кожу рук. Беречь глаза!  

3. Все манипуляции с образцами минеральных удобрений, их водными растворами,  кис-

лотами и щелочами проводить только под руководством преподавателя. 

4. После окончания лабораторной работы плотно закрыть бутылочки с минеральными 

удобрениями и вымыть руки. 

 

Разработка систем применения удобрений.  

Главным отличием современных технологий является системное и точное выполнение техно-

логических операций с целью получения продукции запланированного количества и качества, что, в 

свою очередь, достигается высокой наукоемкостью внедряемых технологий.  

Высокая эффективность удобрений отмечена только при применении их в определенной 

научно обоснованной системе с учетом конкретных почвенно-климатических и ландшафтных усло-

вий, особенностей питания отдельных культур и чередования их в севооборотах, агротехники, 

свойств удобрений и многих других факторов. По существу, система удобрения составная часть реа-

лизуемой в хозяйстве системы земледелия.  

 

Под системой удобрения следует понимать комплекс научно обоснованных агротехнических 

и организационных мероприятий по рациональному применению удобрений под сельскохозяйствен-

ные культуры с учетом биологических особенностей растений, почвенно-климатических, ланд-

шафтных и агротехнических условий, состава и свойств удобрений. 

Система удобрения должна обеспечивать выполнение следующих задач:  

1.Увеличение урожайности сельскохозяйственных культур и улучшение качества растение-

водческой продукции;  

2. Сохранение и повышение плодородия почв;  

3. Повышение эффективности использования удобрений;  

4. Предотвращение загрязнения окружающей среды остатками агрохимикатов (удобрений).  

 

Систему удобрений разрабатывают для хозяйства, севооборота, лугов и пастбищ, многолетних 

насаждений, отдельных культур, культур защищенного грунта. 

Система удобрения в хозяйстве – это комплекс взаимосвязанных организационно-

хозяйственных мероприятий по накоплению, хранениию и распределению удобрений по объектам 

использования (севообороты, луга, пастбища и т.д.), в их подготовке, транспортировке, внесению и 

определению их эффективности. 

Система удобрений в севообороте – это научно обоснованный многолетний план примене-

ния удобрений в севообороте, предусматривающий распределение удобрений между сельскохозяй-

ственными культурами с учетом их биологических особенностей, плодородия почвы, состава, 

свойств, действия и последействия удобрений. 

Система удобрения отдельных культур – это научно обоснованная технология применения 

удобрений, предусматривающая определение потребности культуры в удобрениях, выбор видов и 

форм удобрений, установление приемов, способов и сроков внесения, определение оплаты удобре-

ний прибавкой урожая. 

 

Расчет норм внесения удобрений. 

Дозы удобрений, рекомендуемые для каждой культуры и типа почвы, принято выражать в килограм-

мах действующего вещества на I га: азотных - азота (N), фосфорных - фосфорного ангидрида (Р2О5), 

калийных - окиси калия (К2О). Каждый из видов минеральных удобрений (туки), выпускаемых про-

мышленностью, содержит определенное количество действующего вещества, выражаемое в процен-

тах. 



Если известно, какое количество питательных веществ (N, Р2О5, К2О) надо внести под ту или иную 

культуру и содержание действующего вещества в удобрениях, то норма внесения туков рассчитыва-

ется по формуле: 

         100 х n 

Н= --------------   (1) 

             d 

где Н – норма минеральных удобрений, кг на 1 га; 

n – норма действующего вещества, кг на 1 га; 

d – содержание действующего вещества в данном удобрении, %.

Пример: необходимо внести на 1 га 80 кг азота в виде аммиачной селитры (аммиачная селитра со-

держит в среднем 34% д.в.). Количество туков составит: 

   100 х 80 

-------------  = 235 кг NH4NO2 на 1 га 

        34 

Содержание отчета. 

Задание 1. Ответьте письменно на вопросы: 

1) Что такое удобрения? 

2) Какие бывают удобрения по химическому составу? 

3) Какие бывают минеральные удобрения по составу? 

4) Какие удобрения называют специальными? 

 

Задание 2. Ознакомьтесь с правилами работы с удобрениями. Рассмотрите коллекцию минераль-

ных и органических удобрений. 

Распределите предложенные образцы по классификации. 

Аммиачная селитра, солома, суперфосфат двойной, навоз, хлорид калия, мочевина, сульфат аммо-

ния, торф.  

1) Азотные удобрения: ______________________________________________  

2) Калийные удобрения: _____________________________________________  

3) Фосфорные удобрения: ____________________________________________  

4) Органические удобрения: __________________________________________ 

Задание 3. Изучите системы применения удобрений, нормы внесения удобрений. Ответьте 

письменно на вопросы: 

1) Что такое система применения удобрений? 

2) Какие задачи решаются с помощью системы удобрений? 

3) Что такое система удобрения в хозяйстве? 

4) Что такое система удобрений в севообороте? 

5) Что такое система удобрений отдельных культур? 

6) Как рассчитывается норма внесения туков? 

Задание 4. Рассмотрите пример расчета нормы внесения удобрения.  Рассчитайте: 

1) количество туков, которое необходимо внести на 60 кг азота в виде сульфата аммония; 

2) количество туков, которое необходимо внести на 90 кг калия в виде хлористого калия. 

Сделайте вывод. 

 



Приложение  

Содержание элементов питания в удобрениях  

 

Названия удобрений Действующее вещество, % 

N P2O5 K2O 

ОРГАНИЧЕСКИЕ УДОБРЕНИЯ 

Навоз 0,5 0,2 0,6 

Торф низинный 0,9 0,1 0,6 

МИНЕРАЛЬНЫЕ УДОБРЕНИЯ 

Азотные 

Аммиачная селитра NH4NO3 34-35     

Сульфат аммония (NH4)2SO4 20-21     

Мочевина CO(NH2)2 49     

Аммиачная вода 15-20     

Фосфорные 

Суперфосфат Ca(H2PO4)2   14-20   

Суперфосфат двойной Ca(H2PO4)2   45-50   

Преципитат CaHPO4   27-35   

Фосфоритная мука Ca3(PO4)2   14-23   

Калийные 

Хлористый калий KCl     56-60 

Калийная соль KCl+NCl     30-40 

Сернокислый калий K2SO4     45-52 

СЛОЖНЫЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ УДОБРЕНИЯ 

Аммофос NH4H2PO4 11 40-60   

Нитрофоска 17 18 17 

Аммонизированный суперфосфат 2-3 14   

Нитроаммофоска 17.5 17.5 17.5 

 

 

Практическое занятие №3. 

Тема: «Составление схем севооборотов и построение ротационных таблиц». 
Цель: изучить схемы севооборотов и научиться составлять ротационные схемы севооборотов. 
Оборудование: учебная и дополнительная литература. 

(Проверяемые умения и знания: З3) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 
 

 

Краткие теоретические сведения. 

 

Севообороты. 

Севооборо́т — научно обоснованное чередование сельскохозяйственных культур и паров во вре-

мени и на территории или только во времени. 
Предше́ственник — культура или пар, размещённые в данном поле в предшествующем году. 

Схема севооборота — перечень сельскохозяйственных культур и паров в порядке их чередова-

ния. Чередование культур в севообороте осуществляется по наилучшему предшественнику. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/Сельское_хозяйство


Каждый севооборот имеет определенное число полей и установленный порядок чередования 

сельскохозяйственных культур.  

При разработке схем чередования культур необходимо учитывать биологические особенности, 

технологию возделывания и требования к предшественникам отдельных культур. По указанным 

признакам возделываемые сельскохозяйственные культуры объединяют в отдельные группы: 

1. пары и парозанимающие /чистый пар, однолетние травы, ранний картофель, горох/. 

2. озимые /озимая рожь и пшеница/ 

3. пропашные культуры /кукуруза, подсолнечник, картофель, сахарная свекла, корнеплоды/. 

4. яровые культуры сплошного посева /пшеница, ячмень, овес, просо, гречиха, лен/. 

5. многолетние травы /клевер, люцерна, травосмеси/. 

Все севообороты классифицируются по двум важнейшим признакам: 

По хозяйственному значению, определяемому, прежде всего видом основной продукции (зерно, 

техническое сырье, корма). 

Выделяют следующие типы: полевые, кормовые и специальные севообороты. 

 В полевых – свыше половины площади отводят для выращивания зерновых, пропашных и 

технических культур. 

 Кормовые севообороты предназначены для возделывания преимущественно кормовых 

культур 

 В специальных севооборотах возделывают культуры, требовательные к плодородию почв, 

условиям выращивания, технологии выращивания (овощные, табак, конопля, рис). 

 

По соотношению отдельных групп культур, различающихся по биологии технологии 

возделывания, и паровых полей. 

Паровое поле, пар, поле севооборота, свободное от возделываемых культур в течение всего или 

части вегетационного периода, которое хорошо удобряется, тщательно обрабатывается и содер-

жится в чистом от сорняков состоянии.  

     

Севообороты  подразделяют на виды: 

 В зернопаровых севооборотах большую часть площади занимают посевы зерновых культур, 

меньшую – чистые пары. 

 Зернопропашные севообороты отличаются от предыдущего вида тем, что часть посевной 

площади отводится под пропашную культуру 

 Зернотравяные севообороты характеризуются тем, что в них большую часть площади 

занимают зерновые и непропашные культуры, отсутствуют чистые пары и не более двух полей 

занимают многолетние травы. 

 В травопольном севообороте – свыше 50 % площади занимают многолетние и однолетние 

травы, а остальную площадь отводят под посев зерновых и пропашных культур. 

 Зернотравянопропашные севообороты – включают посевы зерновых на площади не более 

50% , а пропашные и бобовые травы поровну занимают оставшуюся площадь. 

 В пропашных севооборотах большую часть посевной площади отводят под пропашные 

культуры и меньшую часть – под зерновые, а иногда и под пары. 
 

Чтобы разработать схему севооборота, нужно определить средний размер поля и количество по-

лей. Для этого посевные площади культур, относящиеся к одной и той же группе, складывают и по-

лучают общую площадь культур каждой группы. Затем вычисляют процент, занимаемый данной 

группой культур в общей площади севооборота. Таким образом, определяют тип и вид севооборота. 

Средний размер поля севооборота определяют исходя из соотношений площадей всех групп куль-

тур так, чтобы каждая культура по возможности занимала одно или несколько целых полей. 

После этого разрабатывают наиболее правильное чередование культур, т.е. составляют схему се-

вооборота. 



Совокупность нескольких севооборотов, тесно увязанных между собой для решения с оптималь-

ным эффектом экономических, социальных и агротехнических задач хозяйства называют системой 

севооборота. 
Системы и схемы севооборота поддерживают плодородие почвы, сокращают количество вредите-

лей и болезней растений. 

Севооборот помогает поддерживать баланс питательных веществ в почве. Для хорошего роста 

овощные культуры нуждаются в разных макроэлементах. Листовым культурам требуется много 

азота, корнеплодам — фосфора, плодовым — калия. 

Посадка ежегодно одного типа культур на одном участке истощает почву. Чтобы избежать этого, 

осуществляют годовой севооборот групп растений. 

Корневая система растений располагается в почве на разной глубине. После растений с поверх-

ностной корневой системой сажают растения с корнями, которые глубоко проникают в почву и та-

ким образом получают больше питательных веществ. 

Памятка «Размещение культур в севообороте»: 

1. Озимые лучше размещать после пара или культур, освобождающих поле за 2-3 недели до 

посева. 

2. Для яровых злаков лучшие предшественники – пропашные культуры, зернобобовые, 

многолетние травы, озимые. 

3. Гречиху и просо лучше размещать после пропашных и озимых. 

4. Зернобобовые культуры в севообороте размещают после пропашных и зерновых культур. 

Нельзя сеять повторно. 

5. Лен и коноплю размещают после пласта многолетних трав, после картофеля и зернобобовых. 

6. Для пропашных культур (кукуруза, свекла, картофель) – лучшие предшественники – озимые, 

зернобобовые, многолетние травы. 

                        

                 Ротационные схемы севооборота         

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

                         Пример 1.                                                                                  Пример 2. 

 

Севооборот овощных культур на дачном участке и огороде. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Содержание отчета. 

1 вариант. 

Задание 1. Изучите материал по теме «Севообороты». Ответьте письменно на вопросы: 

1) Что такое севооборот? 

2) Что такое схема севооборота? 

3) Что необходимо учитывать при разработке схем чередования культур? 

4) Какие культуры используют в полевых севооборотах? 

5) Что такое паровое поле (пар)? 

6) Перечислите виды севооборотов по соотношению отдельных групп культур. 
7) Чтобы нужно, чтобы разработать схему севооборота? 

8) Что такое система севооборота? 

9) Для чего нужен севооборот? 

 

Задание 2. Используя памятку «Размещение культур в севообороте», составьте ротационную 

схему севооборота для сельскохозяйственных культур: 

 

Год 

№ поля 

2020 2021 2022 2023 2024 

1      

2      

3      

4      

5      

 

             С/х культуры: озимая рожь, нут, чистый пар, сахарная свекла, лен 

Задание 3. Представьте, что ваш огород поделен на 5 грядок. В прошлом году на них росли 

овощи. 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

        Засадите свой огород в этом году, чтобы получить хороший урожай.  

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

Сделайте вывод 

капуста горох 

картофель 
лук 

огурцы 

  

 
 

 



 

2 вариант. 

Задание 1. Изучите материал по теме «Севообороты». Ответьте письменно на вопросы: 

1. Что такое севооборот? 

1) Что такое схема севооборота? 

2) Что необходимо учитывать при разработке схем чередования культур? 

3) Какие культуры используют в полевых севооборотах? 

4) Что такое паровое поле (пар)? 

5) Перечислите виды севооборотов по соотношению отдельных групп культур. 
6) Чтобы нужно, чтобы разработать схему севооборота? 

7) Что такое система севооборота? 

8) Для чего нужен севооборот? 

 

Задание 2. Используя памятку «Размещение культур в севообороте», составьте ротационную 

схему севооборота для сельскохозяйственных культур: 

 

Год 

№ поля 

2020 2021 2022 2023 2024 

1      

2      

3      

4      

5      

С/х культуры: озимый ячмень, картофель, кукуруза, яровая пшеница, чистый пар. 

Задание 3. Представьте, что ваш огород поделен на 5 грядок. В прошлом году на них росли 

овощи. 

 

 

 
 
 

 

 

 

Засадите свой огород в этом году, чтобы получить хороший урожай.  

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

Сделайте вывод. 

 

 

огурцы фасоль 

томат 
морковь 

чеснок 

  

 

 

 



Практическое занятие №4. 

Тема: «Агротехника возделывания зерновых культур». 

Цель: изучить технологию возделывания зерновых культур на примере озимой пшеницы. 

(Проверяемые умения и знания: З4, У1) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

Краткие теоретические сведения. 

 

Зерновые культуры – это основные источники питания человечества, корм для животных, а также 

сырьё для промышленности. На долю зерноводства в мире приходится 35% пашни. Благодаря раз-

нообразию видов, сортов и форм, культуры могут произрастать в различных климатических зонах. 

По этой причине концентрация зерновых на тяжелых и легких почвах одинакова, но урожайность 

существенно различается. Зерно легко поддаётся транспортировке, не требует высоких затрат на 

хранение. При низкой влажности, порядка 18%, оно долго хранится, при этом потери составляют 

всего 2%. Доля зерновых, произрастающих в умеренном климате, составляет 40%.  

Важнейшей зерновой культурой в России и мире является пшеница. 

По периоду вегетации растений выделяют 2 основных вида: озимая и яровая пшеница, по качеству 

зерна — твёрдая и мягкая. 

 

Технология возделывания озимой пшеницы. 

 

1. Выбор места для посева. 
Выбор места для посева озимой пшеницы сопряжен с её особой прихотливостью. Именно от того, 

кто был предшественником на почве для посева, зависит урожайность пшеницы, время появления 

всходов и скорость их развития, качество товарного продукта по целостности, полноте колосьев, 

размеру и составу питательных веществ. 

Лучший вариант для посева – это чистое сидерально – паровое поле. 

Такое поле удобно для внесения удобрений, уничтожения сорных трав и является идеальным для 

местностей с пониженной влажностью. Желательная площадь чистых паров – до 10 процентов по-

севного поля. 

Пары могут быть занятые и сидеральные (донниковые), когда освобождается почва за 1,5-2 мес. до 

посева озимой пшеницы. 

Наихудший результат получают при посеве на поля, занятые парами со стерневыми злаками. 

Если посев озимой пшеницы осуществлять на непаровом поле, то имеется определенный риск. 

Лучшего результата можно добиться только при посеве в таких условиях на полях, где были пред-

шественниками ранний картофель, гречиха, силосная кукуруза, горох, чечевица, чина в местностях 

повышенной влажности. 

При выборе предшественников озимой пшеницы следует в обязательном порядке руководствовать-

ся климатическими условиями местности, где будут производиться посевные работы. 

Предшественники озимой пшеницы также должны быть хорошо удобрены, что обеспечит их ран-

ний сбор. 

 

2. Технология обработки почвы. 
Обработка почвы перед посевом озимой пшеницы на чистом пару предполагает следующие этапы: 

1.     Лущение стерни; 

2.     Вспашка почвы осенью или весной; 

3.     Летняя культивация – 4-5 раз 

Задача состоит в обеспечении прорастания сорняков, уничтожении их побегов и сохранении влаги в 

почве. 

Для этого в весенний период производят боронование (лучше лаповая борона) и выравнивание по-

ля, по мере произрастания сорной травы послойно культивируют: 



1-й раз – на 9 см; 2-й раз – на 7 см; 3-й раз – на 5 см; далее - на 4 см. 

В случае очень засушливой погоды данные мероприятия заменяют подрезкой сорных побегов на 3-

5 см. 

В случае тотального поражения поля сорняками допускается очаговое применение гербицидов. 

 В случае занятого пара должна быть следующая обработка: 

1.    Вспашка плугом, бороной, катком до 20 см либо поверхностное рыхление на 6 см почвооб-

рабатывающими агрегатами; 

2.     Культивации сорняков.  

Виды агрегатов для почвообработки: 

·        Дисковые; 

·        Плоскорежущие; 

·        Комбинированные. 

3. Удобрение почвы перед посевом. 
Озимая пшеница благоприятно реагирует на внесение удобрений. В основном, для пшеницы 

применяют органические и минеральные удобрения. Однако, внесение органичных удобрений 

под озимую пшеницу допустимо на тех почвах, где часть гумуса составляет меньше 2 %. 

Основное удобрение. В качестве основного удобрения чаще используют навоз и компосты. Дозы 

внесения органических удобрений могут быть различными. Навоза (полуперепревшего) вносят в 

южных степных районах 15—20 т, в нечерноземной полосе — 25—30 т на гектар. Навозно-

фосфоритного компоста вносят 15—20 т, а торфо-навозно-го компоста — 30—40 т на гектар. Ес-

ли озимую пшеницу сеют по занятым парам, то основное удобрение следует вносить под пароза-

нимающие культуры. Под пшеницу же в этом случае вносят минеральные удобрения. 

Рядковое удобрение. Большое значение имеет внесение гранулированного суперфосфата в 

рядки при посеве. Лучше всего вносить его комбинированными сеялками. При рядковом вне-

сении гранулированного суперфосфата создаются наилучшие условия для питания растений, 

особенно в первые фазы роста и развития. Благодаря этому корневая система лучше ветвится, 

увеличивается количество корневых волосков, что способствует более глубокому проникно-

вению корней в почву и повышению зимостойкости пшеницы. 

В последние годы все шире стали применяться бактериальные удобрения — фосфоробакте-

рин и азотобактерин. Фосфоробактерин способствует переходу трудноусвояемых соединений 

фосфора почвы в более усвояемые формы. Наилучшие результаты фосфоробактерин дает на 

почвах, богатых органическими веществами (черноземы). Азотобактерин содержит азотфик-

сирующие бактерии, которые способны связывать атмосферный азот и обогащать им растения 

и почву. Наиболее устойчивые прибавки в урожаях от азотобактерина получают в нечерно-

земной полосе при условии внесения органических удобрений, суперфосфата, золы и извест-

кования кислых почв. 

4. Подготовка семян к посеву. 
Для посева используются семена крупных фракций с высокими сортовыми и посевными качествами 

ГОСТ-10467-76.  

Лучший посевной материал – это дозревшие прошлогодние зерна пшеницы с 92% всхожести и 

энергией произрастания. 

Чтобы обеспечить эффективное дозревание зерен можно использовать 2  метода обогрева: 

1.     Солнечный (в течение недели просушивать на солнце, слой зерна – 5 см); 

2.     Тепловой (с использованием зерносушилки – 15-20 ч. при t = 20-25 градусов).  

Стадии предпосевной подготовки зерен: 

1.     Сортировка; 

2.     Обогрев; 

3.     Инкрустация в составе: 

·        Воды 10-15 л на тонну зерна; 

·        Протравителя (защита от гнили, плесени, головни и др.); 

·        Пленкообразователя; 



·        Микроэлементов; 

·        Стимуляторов роста; 

·        Препарата тур (5 литров на тонну; углубление в почве узла кущения, обеспечивает зимо-

стойкие характеристики и урожайность); 

  

5. Технология посевных работ.  
Лучший период для посева – это конец лета с устойчивым температурным режимом в +15 градусов 

(для Центрального черноземного района – это 20 августа – 5 сентября). 

Всходы тогда будут при температуре +5 град., далее 45 дней вегетации на чистых парах или 55 дней 

на занятых парах и с предшественниками. 

Сумма температур +5 град. должна быть ок. 550 град.  

Методики посева: 

1.     Узкорядная; 

2.     Перекрестная (очень редко применяют); 

3.     Обычная рядовая.  

При посеве на равнине направление сева должно быть северо-южное. При посеве на склоне – попе-

речное склону.  

Средняя норма сева: 3-5 млн. шт. зерен на 1 гектар.  

Глубина сева – 4 см (при низкой влажности – до 7 см). 

 

6. Технология ухода за посевами 
Этапы ухода за посевом: 

1.     Послепосевное прикатывание (нельзя делать в период дождей и на глинистой почве); 

2.     Ранне-весеннее боронование (для рыхления и уничтожения сорной травы); 

3.     Защита посевов.   

В случае перерастания озимых, их следует обработать туром 1 кг/га при фазности 3-4 листочков, 

что замедлит рост побегов и улучшит зимостойкие характеристики. 

Следует обеспечивать снежный покров на уровне 20-25 см. Сделать это можно, используя расти-

тельные ограждения. 

Весеннее боронование производят в полдень на низкой скорости (3 км/ч), исключая резкие поворо-

ты и двойной проход по одной колее. 

На стадии трубкования побеги следует опрыскать туром 3 кг на 100 л воды /га. При влажной погоде 

следует повторить операцию, но в меньшей дозе. Допускается одновременная подкормка мочеви-

ной. 

Если используются гербициды для устранения сорняков, то лучше использовать следующие препа-

раты: 

·        Аминная соль 0,6-0,8 кг/га 

·        Диален 2,5 кг/га  

·        Базагран 3 кг/га 

·        Лонтрел 0,3 кг/га 

Для профилактики возможного поражения мучнистой росой при кущении (а иногда при трубкова-

нии и колошении от ржавчины и т. п.) растения обрабатываются фунгицидами (фундазолом, байле-

тоном, тилтом, фальконом или др.). 

При цветении и наливе колосьев используют БИ-58, децис, сумицидин и дугие средства борьбы с 

вредителями, которые наносят методом опрыскивания по техноколее, создаваемой при посеве по-

средством заглушки 6,7,18,19 сошников срединной сеялки трехсеялочных агрегатов или методом 

натаптывания в весенний период (расстояния между колеями – 11-21 м) 

 

7. Сбор урожая 
Способы сбора урожая озимой пшеницы: 

1.     Прямое комбайнирование (сплошной сбор в течение 10 дней); 

2.     Раздельный способ. 

Раздельный способ сбора урожая предполагает следующие мероприятия: 

Для покоса колосьев в валки используют жатки ЖВС-6, ЖВН-6 и др. 



Это осуществляют в течение недели (период восковой спелости) при влажности зерен на уровне 20-

35 %. 

Далее через 3-4 дня после усушки до 14-18%-й влажности валки собирают комбайнами и произво-

дят обмолотку. 

На токах зерно проходит очистку (ЗАВ-20, ЗАВ-40) и сушку.  

На токах распределяют собранное зерно по товарным партиям: 

Высший сорт (сильная); 

1 класс (сильная); 2 класс (сильная); 3 класс (ценная); 4 класс (слабая); 5 класс (слабая).  

Хранение пшеницы должно быть раздельно по товарным партиям при 14%-й влажности. 

Способы уборки в зависимости от состояния посевов и  

погодных условий 

 
Состояние посева Способ уборки 

Невыравненные посевы, наличие  подгона, сорняков, ча-

стичное полегание посевов в середине воско-

вой  спелости, при влажности зерна 30–40%. 

Раздельная уборка (двухфазный 

способ). Проводится при ясной 

погоде, высота среза 15–25см 

Равномерное созревание, посевы  чистые от сорняков, без 

подгона, а  так же низкорослые и изреженные,  при влаж-

ности зерна в пределах 16–17%. 

Прямое комбайнирование (одно-

фазный способ), при потере зерна 

не более 2,5% 

 

Технология возделывания яровой пшеницы. 

 

1. Предшественники. 
   Яровую пшеницу размещают в севооборотах после многолетних и однолетних бобовых трав, зер-

нобобовых и пропашных культур, кроме подсолнечника, после которого поле бывает сильно засо-

рено падалицей, что делает его плохим предшественником. Иногда яровую пшеницу высевают по-

сле озимой пшеницы. Однако это нежелательно, поскольку ведет к накоплению болезнетворной 

инфекции и вредителей пшеницы.   

 

2.  Обработка почвы.   Обработка почвы под яровую пшеницу зависит от зоны, предшественника, 

засоренности, склона и других особенностей поля и почвы. При этом важно провести систему зяб-

левой обработки почвы сразу же или вскоре после уборки предшественника. Это повышает влаго-

запасы в почве, уменьшает число сорняков и вредителей.  

После уборки многолетних трав проводят дисковое лущение (иногда через 10-15 дней - еще 

и лемешное лущение, или подрезание отросшей травы плоскорезом на глубину 12-14 см), а затем 

через 2-3 недели - вспашку плугом с культурными отвалами и предплужниками на 20-22 см, заде-

лывая пласт на дно борозды так, чтобы трава не смогла отрасти и засорить посевы.  

После зернобобовых, стерневых и других рано убираемых предшественников засоренные 

корнеотпрысковыми сорняками поля обрабатывают по типу улучшенной зяби (с двумя лущениями - 

дисковым, а затем лемешным лущильниками по мере отрастания многолетних сорняков) или полу-

паровой обработки зяби (ранняя вспашка на 20-22 см с боронованием и одной или двумя осенними 

культивациями для борьбы со всходами сорняков и падалицы). Однако при полупаровой обработке 

глинистых и суглинистых почв выровненная с осени зябь весной подсыхает на 3-5 дней позднее 

гребнистой. Это соответственно оттягивает сроки сева, что в условиях ЦЧР очень нежелательно. 

Для раннего ярового сева здесь обычно предпочитают гребнистую зябь, особенно на тяжелых поч-

вах.  

После кукурузы и подсолнечника обработка почвы включает в себя перекрестное дискование 

и вспашка плугами с предплужниками на глубину 20-22 см. После свеклы и картофеля почву пашут 

без предварительного лущения.  

На склонах необходима противоэрозионная обработка, уменьшающая сток воды и смыв поч-

вы паводками и ливнями. Снегозадержание снегопахами (СВШ-7, СВШ-10, СВУ-2,6) во всех за-

сушливых регионах - обязательный прием для пополнения запаса влаги в почве. Его проводят 2-3 

раза за зиму по липкому (в оттепель) снегу по раскручивающейся спирали через 4-6 м между цен-

трами валиков. Оно должно проводиться в комплексе с задержанием талых вод.  



Боронование зяби весной в два следа проводят челночным способом, но лучше - путем диа-

гонально-перекрестного движения агрегата борон БЗТС-1,0, сцепленных в один ряд.  

Посевное ложе создают предпосевной культивацией на глубине посева семян культиватора-

ми КПС-4 или др. в агрегате с боронами и шлейфами из брусочков и цепей, выглаживающих по-

верхность поля. На равнинных чистых от сорняков полях, хорошо обработанных (особенно вы-

ровненных) с осени и при хорошем рыхлении почвы боронами весной иногда отпадает необходи-

мость в предпосевной культивации, если сошники сеялки смогут заделать семена в почву на нуж-

ную глубину. Это особенно актуально для степных районов при сильных ветрах и быстром нарас-

тании температуры весной. Все полевые работы весной нужно проводить гусеничными тракторами 

Т-150, ДТ-75 и др., не так сильно уплотняющими почву, как колеса тракторов К-701, Т-150К и др.    

 

3. Сроки и способы внесения удобрений. 

   Яровая пшеница (особенно твердая) требовательна к плодородию почвы и хорошо отзывается на 

полное удобрение и особенно-на азотные и азотно-фосфорные туки.  

На 1 ц зерна с соответствующим количеством соломы яровая пшеница в среднем потребляет 

около 4 кг азота, 1 кг - Р2О5 и 2,5 кг - К2О. Для получения урожая сильного или твердого зерна 30-

35 ц/га норма удобрений примерно составляет N45-60Р40-60К20-40.  

Нормы удобрений необходимо дифференцировать в зависимости от зоны, предшественника, 

плодородия почвы и др. Основное удобрение вносят под основную обработку. Из азотных удобре-

ний осенью можно вносить аммиачную воду, безводный аммиак и другие аммиачные формы.  

В рядки при посеве повсеместно вносят простой гранулированный суперфосфат - Р10-20. 

Легкорастворимые азотные и калийные удобрения в рядки не вносят, чтобы не повышать концен-

трацию почвенного раствора в зоне расположения семян, иначе может снизиться их полевая всхо-

жесть. Норму азотного удобрения дифференцируют с учетом осеннего или ранневесеннего запаса 

минерального азота в слое почвы 0-40 см. При очень низкой обеспеченности почвы нитратным азо-

том (меньше 5 мг в 1 кг почвы) вносят повышенные дозы азотного удобрения - 45-60 кг/га при низ-

кой и средней обеспеченности (5-10 и 10-15 мг/кг) - 30-45 и 20-30 кг/га д.в., а при содержании нит-

ратов в почве больше 15 мг/кг азот не вносят вовсе. Внесение повышенных доз азота до посева мо-

жет быть вредным.  

Избыток азотного питания может вызвать буйный рост вегетативной массы. Это резко исто-

щает запасы почвенной влаги, увеличивает восприимчивость растений к ряду заболеваний, усили-

вает полегание, уменьшает выход зерна из биомассы урожая. Поэтому азотное удобрение в допол-

нение к основному приему лучше вносить не под предпосевную культивацию, а в виде подкормок в 

фазы - начала трубкования и колошения или цветения по 20-30 кг/га д.в., необходимость и дозы ко-

торых для получения высококачественного зерна определяют в зависимости от содержания азота в 

листьях, по результатам диагностики. Подкормка в начале трубкования, как и у озимой пшеницы, 

повышает продуктивность колосьев (без увеличения высоты стеблестоя и опасности полегания) и 

урожайность. Для улучшения качества зерна часто бывает необходима некорневая подкормка рас-

твором мочевины или плавом в фазу колошения-цветения, особенно во влажные высокоурожайные 

годы. Общая норма азотных удобрений не должна быть более 90 кг/га.    

 

4. Подготовка семян к посеву.   Семена перед посевом тщательно очищают от примесей сорняков 

и отсортировывают по крупности. Наиболее высокие урожаи дают крупные, выровненные, без ме-

ханических повреждений семена, полученные с высокоурожайных участков.  

Если же семена при уборке повреждены и травмированы, то полевая всхожесть их значи-

тельно снижается. Поэтому уборку лучше проводить комбайнами СКД-5 «Сибиряк» (двухбарабан-

ные), СК-5 «Нива», которые меньше травмируют зерно. Степень повреждения семян при уборке 

зависит от их влажности.  

Не менее двух раз семена проверяют на посевные качества в контрольно-семенной лаборато-

рии, весной проводят воздушно-тепловой обогрев; особенно он необходим в северных, северо-

западных районах, в Сибири и на Дальнем Востоке, где семена имеют более продолжительный пе-

риод покоя, чем в центральных и южных районах.  

До посева семена протравливают. Против твердой головни применяют сухое протравлива-

ние, против пыльной - термохимическое.  



В последние годы во многих хозяйствах в день посева семена яровой пшеницы стали опуд-

ривать порошковидным суперфосфатом (1—1,5 кг на 1 ц семян). Такой способ обработки повышает 

их полевую всхожесть на 6—15% (в зависимости от влажности и температуры почвы), урожай 

пшеницы увеличивается на 1,5—1,9 ц с 1 га.    

5. Посев.   Для посева используют крупные отсортированные семена (масса 1000 зерен - 35-

40 г для мягкой и не менее 40 г - для твердой пшеницы), полученные с высокоурожайных участков. 

Их обеззараживают путем инкрустации так же, как и семена озимой пшеницы (см. стр. 84 и 110), 

предупреждая развитие головни, корневой гнили и плесневения семян.  

Яровая пшеница - культура раннего срока сева, обеспечивающего дружное появление всхо-

дов и лучшее укоренение растений. Ранние посевы в меньшей степени страдают от майской засухи, 

от повреждений злаковыми мухами, блошками и другими вредителями, меньше повреждаются 

ржавчиной. В ЦЧР яровую пшеницу обычно высевают первой из хлебов, как только почва достиг-

нет физической спелости, при температуре посевного слоя 5-6°С, узкорядным способом сеялкой 

СЗУ-3,6.  

Перекрестный способ посева весной в настоящее время не применяют, чтобы не затягивать 

сроки сева, дважды не топтать почву и не перерасходовать горючее.  

Глубина посева яровой пшеницы 4-5 см. При необходимости ее можно увеличить до 7-8 см, 

но при этом затягивается появление всходов и снижается полевая всхожесть. Семена должны нахо-

диться во влажной почве, на плотном ложе.  

Норма высева семян зависит от многих факторов. Твердую пшеницу, имеющую пониженную 

полевую всхожесть и слабое кущение, высевают обычно большей нормой, чем мягкую; во влажных 

районах и на более плодородных почвах ее высевают гуще, чем в засушливых условиях на бедных 

почвах; на засоренных полях - гуще, чем на чистых, и т.п. В ЦЧР твердой пшеницы высевают 

обычно 5-6 млн, мягкой - 4-5 млн всхожих семян на 1 га.  

В благоприятных условиях, обеспечивающих высокую полевую всхожесть, кустистость и 

выживаемость растений, можно использовать значительно меньшие нормы высева (1,5-2 млн 

шт/га), обеспечивающие оптимальную густоту продуктивного стеблестоя к уборке (450-550 шт/м). 

Посев яровой пшеницы может быть с технологической колеей и без нее.    

6. Уход за посевами.    

Защита от болезней и вредителей. Сорные растения, болезни и вредители наносят значительный 

урон производству зерна пшеницы в Нечерноземной зоне. Умеренный климат и хорошая влаго-

обеспеченность зоны благоприятствуют распространению сорняков, вредителей и болезней сель-

скохозяйственных растений.  

В защите посевов пшеницы от вредителей и болезней решающее значение имеют агротехни-

ческие мероприятия и приемы, способствующие подавлению или уничтожению вредителей и сни-

жению поражаемости растений болезнями. В первую очередь к ним следует отнести приемы, кото-

рые обеспечивают благоприятные условия для роста растений и формирования урожая. Крепкие, 

хорошо развитые растения лучше противостоят повреждениям вредителями и поражению болезня-

ми. В борьбе с вредителями и болезнями необходимо использовать агротехнические приемы, кото-

рые непосредственно подавляют вредителей и снижают накопление инфекции болезней: рацио-

нальное чередование культур в севообороте, качественная обработка почвы, своевременные сроки 

посева высококачественными семенами, рациональное использование удобрений, своевременная 

уборка урожая и т. д.  

При глубокой заделке семян в почву усиливаются повреждение и поражение растений вре-

дителями и болезнями как следствие их ослабления. Посев крупными семенами на высоких сбалан-

сированных фонах удобрений уменьшает поражаемость растений болезнями и повреждаемость 

вредителями вследствие лучшего противостояния болезням и вредителям. При избыточном азотном 

питании растения больше страдают от болезней и вредителей.  

Уборка урожая в лучшие и сжатые сроки способствует сохранению урожая от поражения 

вредителями и болезнями. Например, задержка с подбором и обмолотом валков, особенно в дожд-

ливую погоду, приводит к сильному заражению зерна гельминтоспориозом и другими болезнями.  

Большое значение в предохранении урожая от болезней и вредителей имеет сорт. Возделы-

вание невосприимчивых или слабовосприимчивых к болезням и вредителям сортов способствует 

повышению урожайности.  



Сочетание агротехнических, химических и биологических методов обеспечивает максималь-

ный эффект и дает возможность сократить применение химических препаратов. В настоящее время 

биологические методы защиты зерновых от вредителей и болезней находятся в стадии разработки, 

химические же используются довольно широко.  

Большой вред посевам яровой пшеницы наносят болезни и вредители.  

Меры борьбы с болезнями и вредителями: возможно ранние сроки подъема зяби с отвальной 

или плоскорезной обработкой почвы; тщательная предпосевная обработка почвы (в годы с высокой 

численностью зерновой совки две предпосевные культивации); строгое соблюдение установленных 

для зоны сроков посева; ранние и сжатые сроки уборки урожая и полное устранение потерь зерна; 

химические обработки посевов как прием интегрированной борьбы с серой зерновой совкой лишь 

при численности гусениц выше экономического порога вредности (во влажные годы 10, в сухие 30 

гусениц на 100 колосьев). Для опрыскивания посевов применяют эмульсию метафоса или суспен-

зию хлорофоса из расчета 1,5 кг (в 25 л воды) на 1 га. Заслуживает большого внимания производ-

ственное испытание ультрамалообъемного опрыскивания посевов рицифоном (1,5—2 л на 1 га). 

Обработки начинают с появлением гусениц 2 - 3-го возрастов и заканчивают за 15 дней до уборки 

урожая.    

7. Уборка яровой пшеницы.   В настоящее время применяют два способа уборки - раздельный 

и прямое комбайнирование. Правильное сочетание их с учетом всего многообразия условий (сроки 

созревания, степень обеспеченности техникой, особенности погоды в период уборки, высота, густо-

та, выравненность и засоренность стеблестоя) позволяет убрать урожай с наименьшими потерями 

зерна и его качествам. 

  В Нечерноземной зоне для уборки пшеницы используются как раздельный способ, так и 

прямое комбайнирование. Лучшие результаты получают в тех хозяйствах, где применяют оба спо-

соба. Применение каждого из них определяется, прежде всего, необходимостью уборки без потерь 

и в лучшие сроки выращенного урожая, а также состоянием посевов в хозяйстве - густотой и высо-

той стеблестоя, засоренностью, назначением урожая. Большие коррективы в способ уборки вносят 

погодные условия.  

По обобщенным данным, налив и формирование зерна пшеницы в основном завершаются к 

середине фазы восковой спелости. В этот период влажность семян составляет 25—30 %.  

Более благоприятным для уборки пшеницы является срок, когда сформирован наиболее вы-

сокий биологический урожай, зерно имеет оптимальную физико-механическую структуру и при-

годно для механизированной уборки. Применительно к фазам спелости зерна оптимальным сроком 

является конец фазы восковой спелости и до полного созревания. К раздельной уборке можно при-

ступать при влажности зерна 28—24 % с последующей сушкой массы в валках не более 2-4 дней. 

Прямое комбайнирование и подбор валков для обмолота проводят при влажности зерна в пределах 

не более 20—22 %.  

Оптимальный период уборки, когда сохраняется наиболее высокий биологический урожай, 

при устойчивой погоде составляет всего 7-10 дней. При затягивании уборки увеличивается разрыв 

между биологическим и фактическим урожаем. Величина потерь урожая будет зависеть от многих 

факторов, но, прежде всего от погодных условий. При перестое пшеницы на корню потери урожая 

происходят вследствие осыпания зерна, обламывания колосьев, уменьшения натуры зерна и т. д.  

Раздельным способом дает возможность с меньшими затратами убрать урожай на полях с 

полеглым и засоренным травостоем, а на полях, раньше подготовить почву. При правильной орга-

низации раздельной уборки повышается производительность уборочных машин, уборка проводится 

в лучшие сроки, увеличиваются валовые сборы зерна лучшего качества. На подработку зерна, 

убранного раздельным способом, затрачивается меньше труда, так как оно имеет меньшую влаж-

ность и засоренность.  

Однако при неправильной организации проведения уборки, особенно при неблагоприятных 

погодных условиях, раздельная уборка дает резко отрицательные результаты. Когда погода не-

устойчива, нельзя допускать большого разрыва между скашиванием хлебов и обмолотом валков, 

чтобы не допустить прорастания зерна в валках. При скашивании валок должен укладываться так, 

чтобы при подборе было меньше потерь зерна.  

Хорошие результаты на раздельной уборке обеспечиваются при высоте стеблей не менее 70-

80 см. Оптимальная высота стеблей должна сочетаться и с хорошей густотой стеблестоя - не менее 



250-300 продуктивных стеблей на 1 м2 и при высоте среза не менее 18-22 см, а стебли в валке 

должны быть уложены под углом 10-15° к направлению движения агрегата.  

 

Содержание отчета. 

 

         Задание. Используя теоретический материал, заполните таблицу. 

 

№ Стадии техноло-

гии возделыва-

ния культуры 

Краткая характеристика 

Озимая пшеница Яровая пшеница 

1 Выбор места для 

посева. 

  

2 Обработка почвы.   

3 Удобрение.   

4 Подготовка семян 

к посеву. 

  

5 Посев.   

6 Уход за посевом.   

7 Сбор урожая.   

         

 Сделайте вывод. 

 

 

Практическое занятие №5. 

Тема: «Агротехника возделывания зернобобовых культур». 

Цель: изучить технологию возделывания зернобобовых культур. 

 (Проверяемые умения и знания: З4, У1) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

ГОРОХ.  
Горох посевной (Pisum sativum L.) - однолетнее растение. В 

России горох - основная зернобобовая культура, широко исполь-

зуемая в питании населения и кормлении скота. Семена его со-

держат до 27% полноценного белка, отличаются хорошими вку-

совыми качествами и высокой разваримостью. Мука из семян и 

зеленой массы гороха, сено, сенаж, силос - ценные, высокопита-

тельные корма. Горох оставляет в почве 40-50 кг/га азота и явля-

ется хорошим предшественником зерновых, в т. ч. озимых и других культур. 

Также в нашей стране выращивается горох полевой или пелюшка (P. arvense L.). Пелюшку ис-

пользуют на кормовые цели. Еще пелюшка является специализированным засорителем посевов го-

роха посевного.  

Технология возделывания гороха. 

Место в севообороте 
Горох размещают на полях, чистых от сорняков, с достаточным количеством питательных веществ 

и влаги. Лучшими предшественниками в полевом севообороте считаются озимые по пару, яровые 

зерновые, пропашные и технические культуры. Нельзя его сеять после других бобовых культур во 

избежание заражения общими болезнями. 

Обработка почвы 
При посеве гороха после зерновых вслед за уборкой проводят лущение стерни на 



глубину 4-5 см, а при наличии корнеотпрысковых сорняков на глубину 10-12 см. 

Горох хорошо отзывается на глубокую зяблевую вспашку. При размещении его после картофеля 

зяблевую вспашку заменяют перепашкой картофельного поля. Предпосевную культивацию с одно-

временным боронованием или шлейфованием проводят на глубину 6--8 см на легких и 10-12 см на 

тяжелых почвах. Чтобы не допустить разрыва между предпосевной культивацией и посевом, широ-

ко применяют комбинированные агрегаты (КА-3,6), которые за один проход осуществляют не-

сколько операций: внесение удобрений, рыхление, прикатывание почвы и посев. 

Удобрение 
С урожаем 16 ц зерна и 28 ц соломы горох выносит из почвы 85-90 кг азота, 25-30 кг фосфорной 

кислоты. 50-60 кг окиси калия и 50-60 кг окиси кальция. Он хорошо отзывается на все виды удоб-

рений. Дозы удобрений зависят от запасов питательных веществ в почве и их соотношения. На лег-

ких почвах под горох вносят в среднем N60P90K60 на суглинистых - N45Р60К4Б. Следует учиты-

вать, что из минеральных удобрений в первый год внесения растения гороха используют в среднем 

60% азота, 20% фосфора и 70% калия. 

Подготовка семян к посеву и посев 
Перед посевом семена калибруют, проводят воздушно-тепловой обогрев на солнце, в зерносушил-

ках, вентилируемых бункерах и 3~ две недели до посева протравливают фентиурам-молибдатом, 

тигамом, ТМТД в дозе 400-600 г на 1 ц. Важным элементом технологии возделывания гороха явля-

ется инокуляция семян нитрагином. Горох возделывают как в чистом виде, так и в смеси с другими 

культурами (овес, кукуруза, подсолнечник, горчица). Способ посева - сплошной рядовой или узко-

рядный. Высевают горох зерновыми сеялками СУК-24 с одновременным внесением в рядки грану-

лированного суперфосфата из расчета 10-15 кг на 1 га. На почвах, подверженных ветровой эрозии, 

для посева используют стерневые сеялки С3С-2,1. Глубина заделки семян на тяжелых глинистых 

почвах 5 см, на легких супесчаных и песчаных 8 см, в засушливых условиях 8-9 см.  

Уход за посевами 
После посева проводят прикатывание, что особенно важно в засушливых степных и лесостепных 

районах. Первое боронование проводят через 4-5 дней после посева. При холодной и затяжной 

весне, когда всходы сорняков появляются позже, возможно дополнительное довсходовое боронова-

ние. Для химической борьбы с сорняками до всходов применяют гербициды. При массовом распро-

странении клубенькового долгоносика (более 40шт. на 1 м2) применяют полихлоркамфен (2 кг на 1 

га), метафос (1 кг на 1 га), против гороховой плодожорки - метафос (0,5-1 кг на 1 га) или хлорофос 

(11,5 кг на 1 га), против брухуса - в период массового лёта жука обработку посевов хлорофосом (1 

кг на 1 га) или метафосом (1 кг на 1 га). В борьбе с тлей используют метафос и карбофос в дозе 0,5 

кг на 1 га. Против гороховой плодожорки применяют искусственное размножение трихограммы и 

выпускают ее в количестве 30-50 тыс. на 1 га в начале цветения гороха. 

Уборка урожая 
Из-за неравномерности созревания, склонности бобов к растрескиванию и полегаемости стеблей 

горох на зерно убирают раздельным способом при созревании на растении 70-75% бобов. Валки 

подбирают переоборудованными зерновыми комбайнами после подсыхания массы бобов до влаж-

ности зерна 14-17%. Высокоэффективно применение комбайнов с полотняно-транспортерными 

подборщиками ПТП-2,4Б, ПТП-3А. Для поточной уборки применяют самоходный комбайн СК-4 с 

навесным измельчителем соломы, самосвальные тележки для сбора и транспортировки измельчен-

ной соломы, навесные стогометатели СНУ-О,5 или СШР-О,5 для скирдования.  

СОЯ.  
Соя обыкновенная или культурная — это однолетняя трава, входящая в ботанический род Соя, 

относящийся к семейству Бобовые. Это единственный вид сои, который культивируется человеком 

в сельскохозяйственных целях. 

Соя — важнейшая белково-масличная культура мирового значения. Ее семена содержат в сред-

нем 37—42% белка, 19—22% масла и до 30% углеводов; вегетативная масса, убранная в фазу нали-

ва бобов, богата белками (16—18%), углеводами и витаминами. По аминокислотному составу про-

теин сои близок к белку куриных яиц, а масло относится к легкоусвояемым и содержит жирные 

кислоты, не вырабатываемые организмом животных и человека. 

Благодаря богатому и разнообразному химическому составу соя широко используется как продо-

вольственная, кормовая и техническая культура. 



 

Технология возделывания сои. 

Предшественники. 

Сою лучше размещать на чистых от сорняков полях с оптималь-

ными запасами питательных веществ и влаги. Как предшествен-

ники для сои пригодные зерновые, кукуруза, сахарная свекла, 

картофель, многолетние злаковые травы. Непригодные – другие 

зернобобовые культуры и многолетние бобовые травы, подсолнух 

или капустные культуры. Часть культур, восприимчивых к скле-

ротинозу (подсолнух, рапс), в севообороте не должна превышать 

33%. 

В свою очередь, соя – замечательный предшественник для озимой пшеницы и других зерно-

вых культур, кукурузы, рапса, кормовых и овощных культур. 

Подготовка почвы. 

Основное возделывание почвы заключается в проведении осенних одного-двух лущений на 

глубину 8–10 см, внесении удобрений под пахоту, на глубину 22–25 см после зерновых пред-

шественников и на глубину 25–30 см – после кукурузы. Ранневесеннюю обработку начинают 

с боронования тяжелыми, средними или легкими боронами при наступлении физиологиче-

ской спелости почвы. Боронуют поперек или под углом к направлению пахоты. Предпосевная 

обработка должна быть минимальной и в то же время обеспечивать уничтожение проростков 

и всходов сорняков, сохранения влаги, дополнительное выравнивание поля. 

На чистых, выровненных с осени полях после ранневесеннего боронования до посева почву 

не обрабатывают. На не выровненных с осени, засоренных зимующими сорняками или пада-

лицей озимых полях и при длительной холодной весне необходимо проводить культивацию 

на глубину 6–8 см со следующим прикатыванием. Последнее повышает температуру посевно-

го слоя на 1,5–3 °С и стимулирует прорастание сорняков, которые будут уничтожены следу-

ющей предпосевной культивацией. Предпосевную культивацию проводят паровыми или 

свекловичными культиваторами с плоскорезными лапами на глубину 4–5 см в агрегате с бо-

ронами или комбинированными агрегатами. Культивацию проводят поперек или под углом к 

направлению предыдущих возделываний. 

Нужно, чтобы поверхность поля была выровнена, не содержала комков, поскольку низкое 

размещение бобов требует низкого среза при уборке. Высота гребней и глубина борозд не 

должна превышать 4 см. 

Почвенные гербициды вносят после сева к появлению всходов с заделкой в почву боронами 

на глубину не менее как 3 см или кольчато – шпоровыми катками, в результате чего повыша-

ется эффективность азотфиксирующих бактерий. 

При наличии на поле корнеотпрыстковых и корневищных сорняков можно не проводить 

предпосевную обработку а дождавшись отрастания пырея до высоты 10-15 см, а осота – хо-

рошо развитой розетки провести посев и через 3-4 дня (до появления всходов сои) провести 

обработку поля гербицидом сплошного действия раундап (глифосат.) 
 

Применение почвенных гербицидов. На 30–40 дней отсрочить появление сорняков можно пу-

тем внесения почвенных гербицидов. Для их успешного действия почва должна иметь мелко-

комковатую структуру, а в верхнем его слое обязательно должна быть влага. Учитывая это 

применять почвенные гербициды на орошаемых землях технологически проще: их вносят под 

вологозарядний полив. 

Применение удобрений. 

Для формирования одного центнера семян сое требуется 7,5 кг азота, 2,5 кг – фосфора, 3,5 кг 

– калия, 1 кг – магния, 2 кг – кальция, 0,4 кг – серы. Культура хорошо использует последей-

ствие минеральных и органических удобрений, в симбиозе с клубеньковыми бактериями фик-

сирует молекулярный азот (60-70 % от потребности) из воздуха, усваивает труднодоступные 

формы фосфора из почвы. Поэтому дозы и соотношения удобрений определяют на основании 

анализа почвы, исходя из наличия питательных веществ на конкретном поле и запланирован-

ного урожая на нем. Обеспеченность почвы элементами питания зависит также от севооборо-



тов, характерных для данных полей. Нужно учитывать и на то, какой урожай сформировал 

предшественник: если он был высоким, то нужно вносить и больше удобрений. 

Лучшему усвоению азота из воздуха и увеличению его количества на корнях сои способству-

ет обработка семян азотофиксирующими бактериями (инокулянтами). 

Инокулянт, как и другие биопрепараты, восполняет утраченные функции растениям. Фикса-

ция и усвоение биологического азота является одной из главных задач сельского работника, 

стремящегося получить хороший урожай. 

Азотфиксирующий инокулянт — это самый известный и распространенный в мире биологи-

ческий препарат. Его основа — это клубеньковые ризобиальные бактерии. Инокулянт для се-

мян сои более всего востребован во всем мире. Соя характерна тем, что использует на форми-

рование урожая много питательных веществ, потребляет неравномерно элементы питания по 

фазам роста и развития. Произведенный в процессе симбиоза растения и инокулянта азот по-

ставляется растению равномерно в продолжении всей вегетации, а во время цветения и налива 

бобов — максимально. 

Изготовителей данного рода удобрений на данный момент достаточно много. К основным ха-

рактеристикам определения эффективности и качества инакулянта относятся количество жиз-

неспособных микроорганизмов на единицу объема инокулянта, а также активность и стабиль-

ность штамма клубеньковых бактерий. По форме выпуска инокулянт может быть сухим, жид-

ким и гелеобразным. 

Фосфорно-калийные удобрения лучше вносить под основное возделывание почвы. Стартовые 

дозы удобрений вносят при посеве, или раздельно от семян при посеве. 

Подготовка к посеву 

Ризоторфином семена обрабатываются полувлажным способом в день посева на крытых пло-

щадках, в амбарах или в тени, куда не достигают прямые солнечные лучи. Обработанные се-

мена высевают на протяжении суток. В основном гектарная норма бактериальных препаратов 

составляет 200 гр(мл)+ 500-800 мл воды на 80-120 кг семян. 

 Посев 

Семена сои требуют значительное количество влаги для прорастания. Для набухания и нор-

мального прорастания семян требуется 130-160 % воды от своей массы. Сою лучше сеять при 

прогревании верхнего посевного слоя почвы до температуры 10-15 Со. Следует также учиты-

вать, если температура почвы стремительно повышается, то посев можно начинать при тем-

пературе почвы на глубине 10 см 6-8 Со. При выборе срока сева учитывают наличие влаги в 

посевном слое почвы в зависимости от зоны выращивания. Обычно это третья декада апреля 

– первая и вторая декады мая. 

Начинают сеять из более позднеспелых сортов и заканчивают скороспелыми. Для наиболее 

скороспелых сортов рекомендованная ширина междурядий составляет 15–45 см, для средне-

спелых – 15 – 45–70 см. 

В зависимости от массы семян нормы высева составляют от 40-60 до 120-140 кг/га. Глубина 

посева 4-5 см, а при пересыхании верхнего слоя и на легких почвах 6-8 см. 

В современном аграрном производстве сои применяют различные способы посева: узкоряд-

ный (7,5 см), обычный строчный (15; 22,5 и 30 см), широкорядный (от 45 до 210 см) и множе-

ство модификаций полосовых и ленточных. 

Семена высевают протравленные и инокулированные клубеньковыми бактериями (ризотор-

фин). Как правило, его протравливают к севу, а инокулируют – во время сева. Только про-



травливание фунгицидом на основе действующего вещества беномила (фундазол) можно со-

четать с инокуляцией в день сева. 

Уход за посевами 

При уходе за посевами рядом с химической защитой технология предусматривает систему аг-

ротехнических средств борьбы с сорняками. Боронить посевы сои можно через 3-4 дня после 

посева, когда ее семена только наклюнутся, а сорняки находятся в фазе «белой ниточки». Соя 

переносит боронование легко, только фаза изогнутого колена, которая наступает за 2-3 дня до 

появления всходов, является критической для боронования. 

На посевах сои в зависимости от засоренности, проводят также 1-2 послевсходовых бороно-

вания, причем первое время, когда растения хорошо укоренились и достигли высоты 10-12 

см. Первое боронование проводят когда соя достигла фазы первого тройничного листа, второе 

– к третьему тройничному листку. Выполнять этот агроприем лучше во второй половине дня 

(тогда растения сои менее травмируются) поперек или по диагонали к направлению рядков. 

Довсходовое боронование снижает засоренность на 40-50%, послевсходовых – на 50-60, а 

довсходовое + послевсходовое – на 65-75%. 

При бороновании до всходов скорость движения агрегата не должна превышать 6 км / ч, по 

всходам – 5 км / ч. 

Позже может потребоваться проведение одной-двух междурядных культиваций. 

Сроки проведения междурядных обработок и их количество зависят от появления сорняков. 

За вегетацию обычно проводят, 2-4 междурядных возделывания, последнее – не позднее фазы 

бутонизации. 

Уборка. 

Проводится в фазу полной спелости при влажности 14-16%, чтобы предотвратить травмиро-

вание семян при меньшей влажности. Сою собирают прямым комбайнированием. 

 

 

Содержание отчета. 

 

         Задание. Используя теоретический материал, заполните таблицу. 

 

№ Стадии техноло-

гии возделыва-

ния культуры 

Краткая характеристика 

Горох  Соя  

1 Выбор места для 

посева. 

  

2 Обработка почвы.   

3 Удобрение.   

4 Подготовка семян 

к посеву. 

  

5 Посев.   

6 Уход за посевом.   

7 Сбор урожая.   

         

 Сделайте вывод. 



Практическое занятие №6 

Тема: «Агротехника возделывания корнеплодов». 

Цель: изучить технологию возделывания корнеплодов на примере сахарной свеклы. 
(Проверяемые умения и знания: З4, У1) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

Столовыми корнеплодами в России занято около 20% площадей овощных культур, из 

них 15% приходится на морковь и свеклу.  

 

Хозяйственное значение сахарной свеклы. 
Это растение появилась в XVIII столетии в результате целенаправлен-

ного отбора из получившихся естественным путем гибридов корне-

плодной кормовой свеклы с невысокой сахаристостью и мангольда 

(листовой свеклы). В середине того же века в свекле был обнаружен 

дисахарид сахароза – то, что непосредственно считается сахаром. Че-

рез полстолетия в Германии уже заработал первый завод по его произ-

водству.  

Сегодня в мировом земледелии под выращивание сахарной свеклы 

отведены значительные площади. Десятилетие назад их размеры при-

ближались к 6 млн. га. Около 80% мирового производства свеклович-

ного сахара выпадает на долю европейских стран.  

Широко используются и отходы производства: жомом кормят крупный рогатый скот, из 

патоки изготавливают пищевые дрожжи, спирт, лимонную и молочную кислоту, а дефека-

ционная грязь служит удобрением. 

 

Выращивание сахарной свёклы. 

 
Предшественники для свёклы при севообороте. 
Лучшие предшественники: озимые зерновые, хорошие – яровые зерновые, зернобобо-

вые. 
Оптимальные звенья севооборота: занятый пар – озимые – свекла; зернобобовые (зер-

но) – озимые – свекла или клевер первого года – озимые – свекла. 
Недопустимые предшественники: кукуруза, лён, рапс, многолетние бобовые и злаковые 

травы. Нельзя возделывать сахарную свеклу после зерновых культур при применении гер-

бицидов на основе хлорсульфурона (Ленок, Санифор и др.), метсульфуронметила (Ларен, 

Магнум, Аккурат и др.); при весеннем применении гербицида Гусар; после зернобобовых 

– Пивот, 10% к.э. и его аналогов (2 года), Пульсар, ВР.  Возвращать сахарную свеклу на 

прежнее поле не ранее, чем через 3 года. 
 
Осенняя и весенняя обработка почвы. 
Обработка почвы под свеклу состоит из осенней (основной) и весенней (предпосевной). 
Основная обработка почвы может быть двух видов: традиционная и почвозащитная. 
Традиционная технология включает: лущение стерни (8-10 см) и проведение отвальной 

вспашки на глубину 20-25 см. Лущение стерни должно быть проведено не позднее, чем 

через 3-5 суток после уборки. Возможна обработка по типу полупара: 1-2 культивации. 



Вспашка должна проводиться оборотными плугами после внесения фосфорных и калий-

ных удобрений. Оптимальный срок проведения – сентябрь месяц. Выравнивание поля 

(свальных гребней и развальных борозд) должно проводиться осенью. Не допускается вы-

нос подзолистых слоев почвы на поверхность. 
Весенняя вспашка под сахарную свеклу недопустима. 
Почвозащитная технология предусматривает безотвальное рыхление почвы на глубину 

20-22 смс оставлением мульчи на поверхности поля. Такая обработка рекомендована для 

почв, подверженных ветровой или водной эрозии. 
При использовании сидератов подготовка почвы включает: дискование стерни в 2 следа 

и прямой посев комбинированными сеялками. Заделка в почву крестоцветных сидераль-

ных культур проводится в фазе бутонизации. 
Весенняя обработка почвы включает закрытие влаги при физической спелости почвы. 

Глубина обработки – до 4 см.  Весенняя обработка п 
очвы должна обеспечить создание рыхлой комковатой структуры с содержанием в разрых-

ленном слое комков размером до 10 ммне менее 85%, гребнистость – не более 20 мм, 

плотность почвы – 1,0-1,3 г/см3 . Наличие комков размером более30 мм недопустимо. 
Предпосевная подготовка должна быть проведена на глубину 2-4 см, агрегатами типа 

АКШ. Не допускается применение почвообрабатывающих агрегатов с активными рабочи-

ми органами (роторные бороны, культиваторы). 
 

Удобрения для свёклы. 
Органические удобрения вносят под предшествующую культуру или после уборки 

предшествующей культуры осенью под вспашку в количестве 40-80 т/га. Внесение весной 

свежего неразложившегося навоза запрещено. 
При отсутствии навоза можно использовать измельченную солому зерновых предше-

ственников (длина резки не более 5 см), равномерно распределенную по полю и запахан-

ную с зеленой массой сидеральных пожнивных культур (редька масличная, люпин сиде-

ральный, горчица белая и др.). Под крестоцветные культуры необходимо внести до 90 

кг/га д.в. азотных удобрений, под бобовые азотные удобрения не вносят. 
При использовании в качестве органических удобрений соломы для ускорения разложе-

ния ее микроорганизмами в почву вносят 8-10 кг/га д.в. азота на 1 т соломы. 
Норму внесения минеральных удобрений рассчитывают с учетом дозы внесения навоза, 

содержания доступных элементов питания в почве, планируемого урожая и выноса эле-

ментов питания из почвы (приложение 2). 
Доза азотных удобрений на фоне 60-80 т/га органических удобрений на плодородных 

почвах не должна превышать 150 кг/га д.в. Используют сульфат аммония, карбамид, КАС, 

которые вносят в предпосевную обработку. При дозе азота выше 100 кг/га д.в. вносят КАС 

за 7-10 дней до посева.  Подкормку азотом проводят в случае, если хозяйство не может 

внести полную дозу азота до посева. 
Для сахарной свеклы применяют фосфорные удобрения в виде аммонизированного гра-

нулированного суперфосфата, аммофоса, ЖКУ; калийные удобрения – хлористый калий, 

сильвинит, калийная соль. 
Потребность в натрии удовлетворяется за счет внесения калийной соли или сильвини-

та в дозе 150-200 кг/га д.в. Потребность в сере удовлетворяется за счет внесения сульфата 

аммония в дозе 3-5 ц/га. 
Период интенсивного потребления элементов минерального питания сахарной свеклы 

продолжительный – июнь-сентябрь, поэтому в основное удобрение под вспашку вносится 

не менее 70% полной нормы фосфорных, калийных, натриевых, серосодержащих удобре-

ний. 
Использование комплексных удобрений обеспечивает оптимальное соотношение мине-

рального питания сахарной свеклы. Вносят как стартовое удобрение в предпосевную 

культивацию – 3-4 ц/га или при посеве – 1-2 ц/га. 



Почвы свеклосеющих районов республики не удовлетворяют потребность сахарной свек-

лы в боре, и требуется его внесение. Используют борную кислоту, буру, комплексные 

удобрения, удобрения для внекорневых подкормок. Весной в предпосевную культивацию 

вносят борную кислоту – 2,0 кг/га совместно с КАС или бор в составе комплексных удоб-

рений. 

В период вегетации проводят внекорневые подкормки бором: первую – перед смыканием 

междурядий 150-200 г/га д.в.; вторую – через 25-30 дней после первой 200-300 г/га д.в.; 

третью – за месяц до уборки при необходимости (в засушливый период, на переизвестко-

ванных почвах) 200-300 г/га. 
При возделывании сахарной свеклы на почвах с рН менее 6,0 проводят известкование под 

предшествующую культуру или непосредственно под сахарную свеклу пылевидной доло-

митовой мукой или дефекатом. В зонах свеклосеяния для известкования используется де-

фекат. 
 

Посев свёклы. 
Семена, используемые для того чтобы выращивание сахар-

ной свеклы завершилось ожидаемым урожаем, должны 

иметь всхожесть не ниже 80%, одноростковость – превы-

шающую 96%, чистоту – не менее 98%, выравненность – 

85% и более. Для посева пригодна фракция семян с разме-

рами 3,5-4,5 мм в диаметре, а также – 4,5-5,5 мм.  

Подготовка семян проводится на семенных заводах, где их 

калибруют, сортируют, при необходимости дражируют и 

шлифуют, обогащают питательными веществами, ком-

плексно протравливают от ряда болезней. Свеклосеющие хозяйства закупают их уже в го-

товом виде.  

Высевают сахарную свеклу, представляющую собой культуру раннего посева, при прогре-

вании почвы на глубине до 6 см до 8°С.  
Оптимальный срок сева – при температуре почвы 5-6 С на глубине 5 см. Разрыв между 

посевом и предпосевной обработкой почвы недопустим. Участок засевают в оптимально 

сжатые сроки. 
Норма высева семян – 1,2-1,3 посевных единиц на гектар в зависимости от почвенно-

климатических условий. 
Глубина заделки семян: на супесчаных, легкосуглинистых почвах 30-35 мм; на среднесу-

глинистых – 25-30 мм; на тяжелых почвах повышенной влажности – 20-25 мм. На задан-

ную глубину с отклонением ± 10 мм должно быть заделано не менее 95% семян. 

Сев сахарной свеклы осуществляют механическими или пневматическими сеялками точ-

ного высева. Ширина основных междурядий – 45 см, стыковых – не более 50 см. Сеялки 

агрегатируются с тракторами типа МТЗ-80/82, МТЗ-1221. Рабочая скорость – не более 5 

км/ч.  По краям поля оставляют поворотные полосы шириной 24, 36 или 48 рядков свеклы 

для разворота при посеве и уборке.  Движение посевного агрегата осуществляют по следу 

маркера с помощью визира, установленного на капоте трактора на 100 мм правее осевой 

линии, вылет правого маркера должен составлять 2875 мм, левого – 3075 мм, ширина ко-

леи трактора – 1800 мм.  Для удобства проведения работ по уходу за посевами свеклы ре-

комендуется использовать технологическую колею. 
 

Уход за посевами. 
Проведение мероприятий по уходу за посевами начинается еще до формирования всходов 

(в зависимости от погоды этот период длится от одной до трех недель). Для улучшения 

условий для всходов на 4-5 день поля боронуют легкими или средними (для уплотненных 

почв) боронами под углом или поперек посева.  

После проклевывания всходов проводят шаровку (продольное рыхление) культиваторами 

на глубину до 5 см.  



Очень важно соблюсти требуемую густоту растений и их равномерное расположение, в 

противном случае падает сахаристость и урожайность корнеплодов.  

 
Уборка свёклы 

Наиболее оптимальными сроками уборки сахарной свеклы 

является период с 20 сентября по 1 ноября. Уборка корне-

плодов должна быть завершена до наступления устойчивой 

температуры воздуха ниже 5оС и промерзания почвы. 

Возможен более ранний календарный срок начала уборки 

сахарной свеклы – с 1 сентября (в годы с экстремальными 

погодными условиями или ожиданием количества сырья 

сверх нормативного) по согласованному с перерабатывающими предприятиями графику. 

Уборка в ранние сроки должна начинаться на участках с более высокой продуктивностью, 

с содержанием сахара в корнеплодах не менее 14%. 
Подготовка поля к уборке: убирают корнеплоды с поворотных полос; поле разбивают на 

загоны с количеством рядков в каждом кратным шести. Обязательна регулировка комбай-

нов при переходе на новый участок и (или) уборке нового гибрида. 
Способы уборки: поточный, перевалочный и поточно-перевалочный. 

Основной и наиболее экономичный – поточный способ уборки, при котором корнеплоды 

из бункера комбайна загружаются в транспортное средство и отправляются на свеклопри-

емный пункт. 

Перевалочный способ применяют при уборке поворотных полос, при недостатке транс-

портных средств, повышенной засоренности корнеплодов зеленой массой. При этом спо-

собе уборки корнеплоды не могут быть сразу вывезены на свеклоприемный пункт, их вре-

менно (не более 3 дней) хранят в буртах шириной до 8,0 м и высотой до 4,0 м. 

Поточно-перевалочный способ включает элементы предыдущих двух способов. 
 

 

 

Народно-хозяйственное значение моркови.  
Морковь богата углеводами (до 10-20 мг%) и каротином (до 20-

25 мг%). Эта культура содержит витамины С, В, В, В, Е, Р, РР. Для 

удовлетворения взрослого человека в суточной потребности вита-

мина А достаточно 80-100 г моркови. Морковь служит сырьем для 

получения каротина, а из ее семян выделяют даукарин - лечебное 

средство, применяемое при стенокардии. Обладая лечебными 

свойствами, морковь используется при малокровии, содержит глистогонные вещества, 

снижает кислотность желудочного сока, обладает бактерицидными свойствами. 

Корнеплоды моркови обладают высокими вкусовыми и диетическими качествами. В 

них содержится 9-16% сухого вещества, главной составной частью которого являются са-

хара - глюкоза и сахароза (до 9%). Корнеплоды моркови широко применяют в кулинарии 

как самостоятельное блюдо и как приправу. Морковь является также незаменимым вита-

минным кормом для молодняка домашней птицы, поросят, телят. 

 

Агротехника моркови. 

Агротехника моркови не является трудоёмкой и практически не отличается от агротехни-

ки большинства корнеплодных культур. Исключением является лишь забота о прораста-

ющих семенах и молодых сеянцах. 

В виду того что семена моркови прорастают медленно, требуют достаточное количество 

влаги в поверхностном слое почвы, а сеянцы всегда проигрывают конкуренцию с сорня-



ками за жизненное пространство, агротехника на раннем этапе роста моркови требует не-

которых усилий от овощевода. Тщательной подготовки почвы, своевременной борьбы с 

сорняками и почвенной коркой, а также обеспечение сеянцев полноценным питанием. 

Севооборот. Для моркови требуется высокоплодородное поле чистое от сорняков, поэто-

му её стараются расположить в севообороте после хорошоудобренных культур забиваю-

щих сорняки. Рекомендуют размещать после картофеля или бобовых.  

 

Подготовка почвы. Почва для посева моркови необходимо тщательно обработать на всю 

глубину роста корнеплода, а поверхность качественно выровнена. Работа с почвой начи-

нается ещё осенью – выполняют вспашку глубиной 25-30 см, чем добиваются дезинфек-

ции пахотного слоя методом промораживания и повышенного задержания влаги на поле. 

Именно глубина обработки сильно влияет на рост моркови, если на глубине роста корне-

плода почва недостаточно рыхлая он начинает изгибаться, давать отростки и теряет то-

варный вид.  

Весной, когда почва физически поспеет, её боронуют, через 1-2 недели – проводят неглу-

бокую культивацию (на 2-3 см). Глубина культивации выбирается для создания «твёрдо-

го» посевного ложа. При более глубокой обработке будут уничтожены почвенные капил-

ляры и к семенам может попасть недостаточное для прорастания количество воды.  

Если морковь сажают на тяжёлой почве, которая к весне заплыла, то такое поле пашут на 

2/3 глубины со шлейфом борон. А затем выполняют глубокое фрезерование и прикатыва-

ние.  

 

Удобрения. Объём вносимых удобрений необходимо рассчитывать на основании показа-

телей плодородия почвы и планируемого урожая.  

Из минеральных удобрений морковь очень хорошо поглощает калий, поэтому содержа-

щих его веществ рекомендуется разбрасывать на 20-30 % больше, чем соединений азота. 

Недостаток калия сильно снижает качество и срок хранения урожая моркови.  

Вместе с посевом нужно распределить по полю P2O5 в количестве 10-15 кг/га, это делают 

потому что в период активного роста листьев морковь потребляет наибольшее количество 

фосфора.  

Отрицательно на урожай моркови влияет внесение навоза. Оно способствует ветвистости 

и изогнутости корнеплодов, а также ухудшает их вкусо-

вые свойства. Учитывая это морковь размещают не ран-

нее чем на второй год после распределения по полю 

навоза.  

 

Подготовка семян моркови к посеву. Семена моркови 

созревают неравномерно – поэтому при сборе урожая се-

мян оказываются перемешаны созревшие так и недо-

зревшие семена. Для повышения всхожести семян реко-

мендуют провести их калибровку с помощью решётных машин с отверстиями шириной 

1,5 мм – это позволит выделить крупную фракцию, составляющую 60-70 % семян.  

Для увеличения скорости прорастания семян их можно барботировать в течении 18-20 ча-

сов, одновременно обрабатывая микроэлементами. Затем семена рекомендуется обеззара-

зить.  

Семена моркови имеют сложную форму и обычным сеялкам тяжело с ними работать, что-

бы избавиться от этой проблемы их дражжируют. Благодаря оболочке из органомине-

ральной питательной смеси семена приобретают округлую форму.  

 

Посев семян моркови. Для посева моркови требуется чтобы почва прогрелась на глубине 

заделки семян до +8 °С. Следует провести посев как можно раньше или под намечающие-

ся дожди – морковь очень чувствительна к уровню влажности почвы, даже небольшое пе-

ресушивание может привести к задержке появления всходов.  



Ещё одним с способом посадки является посев подзиму, после начала первых заморозком. 

У этого есть как плюсы: очень ранний срок созревания продукции, так и минусы: плохая 

лёжка, из-за весеннего уплотнения почв для него подходят только лёгкие песчаные и су-

песчаные почвы.  

Норму высева моркови выбирают в зависимости от желаемого вида получаемой продук-

ции. Если морковь выращивается на пучок, то высевают 5-6 кг/га (получается густота сто-

яния примерно 1 500 тысяч растений на гектар). Если урожай предполагается хранить в 

течении зимы, то норм высева составляет 3-4 кг/га (получается густота стояния около 

1 000 тысяч растений на гектар).  При такой густоте стояния на каждое растение прихо-

дится 66-100 см2 поверхности поля.  

Для посадки моркови используют одно-, двух- или трёх строчные посадки. Ширина меж-

дурядья обычно составляет 45 см, а между строчками по 10 см. Урожайность многостроч-

ных посадок выше чем у однострочных, но без обработки гербицидами между строчек, 

есть риск потерять весь урожай.  

Шаг посадки в рядке должен составлять 3-4 см, при большем расстоянии увеличивается 

выход некондиционных корнеплодов.  

Глубина заделки семян, в зависимости от влажности почвы, колеблется от 1,5 до 4 см.  

 

Уход за посевом. С появившейся до появления всходов коркой и нитевидными сорняками 

борются сетчатой бороной.  

Для рыхления и удаления сорняков периодически проводят обработки междурядными 

культиваторами. Но они не способны справиться с сорняками в междурядьях, тогда при-

меняют гербициды.  

Подкормки выполняют, если удобрения не были внесены под обработку почвы и только 

вместе с поливом посадок.  

В засушливую погоду морковь нуждается в орошении. Проводить полив лучше неболь-

шими дозами, но по возможности чаще, так как морковь может потрескаться при резком 

изменении влажности почвы.  

 

Уборка моркови. Морковь для свежего потребления 

(на пучок) готова к уборке в конце августа, для зимне-

го хранения в конце сентября. За последний месяц ро-

ста в корнеплодах повышается содержание сухих ве-

ществ, а также сахаров и каротиноидов, что продлева-

ет срок хранения урожая.  

Перед ручной уборкой скашивают ботву или ботво-

уборочной машиной.  

Наиболее распространённый метод уборки моркови вручную, с применением свеклоподъ-

емника или картофелекопателя. Морковь плохо переносит ударные повреждения, поэтому 

землю с корнеплодов требуется счищать землю аккуратно, не стукая их друг о друга или о 

землю.  

Если морковью заняты большие площади, то эффективно использование морковоубороч-

ных комбайнов.  

При грамотном выполнении требуемых агроприёмов можно собрать от 20 до 50 т/га мор-

кови. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание отчета. 

 
          Задание. Используя теоретический материал, заполните таблицу. 

№ Стадии техноло-

гии возделыва-

ния культуры 

Краткая характеристика 

Сахарная свекла Морковь  

1 Выбор места для 

посева. 

  

2 Обработка почвы.   

3 Удобрение.   

4 Подготовка семян 

к посеву. 

  

5 Посев.   

6 Уход за посевом.   

7 Сбор урожая.   

          

           Сделайте вывод. 

 

Практическое занятие №7. 

Тема: «Технология возделывания клубнеплодов». 

Цель: изучить технологию возделывания клубнеплодов на примере картофеля; рассмот-

реть значение топинамбура и батата. 

(Проверяемые умения и знания: З4, У1) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

Картофель. 

Картофель – важнейшая продовольственная, техническая и кормовая 

культура. Клубни его со держат 20—25% сухих веществ, в том числе 

17—20% крахмала, 1,5—3% белка, 1% клетчатки, 0,2—0,3% жира и 

около 1% зольных веществ. Клубни картофеля богаты витаминами С, 

А, В2, Be, PP и др. Благодаря высокому содержанию в клубнях крах-

мала, белка и витаминов он является важным продуктом питания и 

его по праву называют «вторым хлебом». 

Картофель используется в спиртовой, крахмало-паточной, дек-

стриновой, глюкозной, каучуковой и других отраслях промышлен-

ности. Картофельный крахмал применяется в пищевой, текстильной, 

бумажной промышленности. Клубни картофеля являются ценным кормом для сельско-

хозяйственных животных. На корм также используют побочные продукты его промыш-

ленной переработки (барда, мезга) и засилосованную ботву. Картофель как пропашная 

культура способствует очищению полей от сорняков и является хорошим предшествен-

ником для многих сельскохозяйственных культур. 

 

Технология возделывания картофеля. 

Место в севообороте. В большинстве почвенно-климатических зон картофель размещают 

в полевых, прифермских и овощных севооборотах. Лучшими предшественниками являют-

ся удобренные озимые, зерновые бобовые, многолетние травы, однолетние травы, кукуру-



за, корнеплоды. Если болезней и вредителей нет, допускается повторное размещение кар-

тофеля на одном и том же месте. Ранние сорта картофеля размещают в занятом пару. 

Картофель как пропашная культура оставляет поле чистое от сорняков и в довольно 

рыхлом состоянии, поэтому он является хорошим предшественником для яровых зерно-

вых, масличных, зерновых бобовых культур. 

Обработка почвы. Картофель предъявляет повышенные требования к аэрации почвы. 

Для хорошего развития корней, столонов, клубней необходима глубокая обработка поч-

вы. 

Осенью вслед за уборкой предшественника поле лущат в 1—2 следа в зависимости от 

засоренности, через 2—3 недели после прорастания сорняков проводят глубокую зябле-

вую вспашку плугом с предплужником на 28—30 см. На почвах с небольшим пахотным 

слоем пашут на полную его глубину плугом с почвоуглубителем и безотвальными ору-

диями, не выворачивая подпахотного слоя. 

В районах недостаточного и неустойчивого увлажнения в зимний период проводят сне-

гозадержание. 

Весенняя обработка почвы под картофель состоит из ран-

невесеннего боронования в 1—2 следа и культивации легких 

почв на глубину 12—14 см. Тяжелые почвы и после внесе-

ния органических удобрений перепахивают на 5—7 см 

мельче основной вспашки. Если удобрения внесли с осени, 

то перепашку можно заменить культивацией на глубину 

14—16 см. Перед посадкой картофеля поле повторно дис-

куют с одновременным боронованием. 

Удобрения. Картофель — одна из наиболее требовательных 

культур к почвенному плодородию. Для образования 1 т клубней и соответствующего 

количества ботвы он потребляет 5—6 кг азота, 1,5—2 кг фосфора, 7—8 кг калия. 

Особенно важное значение для картофеля имеют органические удобрения, которые спо-

собствуют накоплению крахмала в клубнях и повышают урожайность. 

Органические удобрения вносят весной под перепашку или осенью под основную 

вспашку (на 1 га черноземных почв — 20—30 т, дерново-подзолистых, супесчаных и 

суглинистых — до 50—60 т). 

Нормы внесения минеральных удобрений определяются с учетом плодородия почвы, 

планируемой урожайности и коэффициентов использования элементов питания из поч-

вы и удобрений. Примерные нормы внесения: 60—120 кг азота, 60—120 кг фосфора и 

90—180 кг калия на 1 га, из них -|- вносят как основное под зяблевую вспашку, осталь-

ные — весной. Азотные удобрения вымываются из почвы, поэтому везде, кроме зоны 

недостаточного увлажнения, их вносят весной. 

Хорошие результаты дает внесение аммиачной селитры и гранулированного суперфос-

фата в гнезда или гребни при посадке (15—20 кг азота, 10—20 кг фосфора на 1 га). 

Если удобрений внесено недостаточно, то во время междурядных обработок растения 

подкармливают полным минеральным удобрением из расчета по 20—30 кг NPK на 1 га. 

Кислые почвы известкуют. Лучше всего известь вносить под предшествующую культу-

ру. 



На дерново-подзолистых почвах под картофель вносят борные удобрения (1,5—3,0 кг 

бора на 1 га). На торфяных и пойменных почвах необходимо применять медные удоб-

рения из расчета 5—6 кг медного купороса на 1 га при посадке картофеля. 

Посадка. Подготовка клубней к посадке. Для посадки отбирают здоровые, неповре-

жденные клубни районированных сортов. Подготовка клубней к посадке заключается в 

разделении клубней на фракции по размеру и массе, удалении больных и поврежденных 

клубней, проращивании или провяливании. Сортировку клубней по фракциям проводят 

осенью на картофелесортировальном пункте КСП-15Б. Семенную фракцию (50—80 г) 

выделяют и закладывают на хранение. 

Весной семенной картофель перебирают и удаляют больные и поврежденные клубни. 

При наступлении теплых дней семенной картофель провяливают в 

теплых и светлых помещениях, на складе или в сараях. Клубни рас-

кладывают и держат до появления зачатков ростков. 

При выращивании ранних сортов картофеля клубни проращивают на 

свету. При этом всходы появляются на 5—11 дней раньше и урожай 

созревает на 12—15 дней быстрее. Клубни проращивают в светлых и 

хорошо проветриваемых помещениях при температуре 12—15 °С в 

течение 25—30 дней. За это время почки прорастают и образуют ко-

роткие (10—20 мм), толстые, крепкие ростки с корневыми бугорками. При недостатке 

света ростки вытягиваются, становятся тонкими и легко обламываются при посадке. 

Перед посадкой клубни обрабатывают раствором минеральных удобрений (по 4 кг ам-

миачной селитры и суперфосфата растворяют в 100 л воды, на 1 т клубней расходуют 

25—30 л раствора) или опудривают золой (5 кг на 1 т клубней). 

Сроки посадки. Картофель сажают сразу же после посева ранних яровых культур, когда 

почва на глубине 10—12 см прогреется до 6—8 °С. При слишком ранней посадке в хо-

лодную почву картофель поражается ризоктонией. В первую очередь высаживают ран-

ние сорта картофеля. 

В южных районах для предупреждения вырождения картофеля его сажают летом, что-

бы оттянуть период клубнеобразования на более позднее время, когда температура поч-

вы снижается, а влажность ее повышается. 

Способ посадки. Картофель сажают широкорядным способом с шириной междурядья 

70 см и между клубнями в рядке 20—25 см. Для посадки используют четырех- и шести-

рядные картофелесажалки СН-4Б-2, СКМ-6, КСМ-6. Пророщенные клубни высаживают 

картофелесажалкой САЯ-4. 

В районах достаточного увлажнения применяют гребневую посадку, а недостаточного 

— гладкую посадку. 

В северных районах картофель сажают в гребни или гряды. 

Глубина посадки. При гребневой посадке клубни заделывают на глубину 8—12 см, при 

гладкой посадке — 8—10 см. 

Норма посадки. Густота посадки картофеля зависит от почвенно-климатических усло-

вий, уровня агротехники, сорта, цели выращивания. Оптимальная густота посадки для 

северных и северо-западных районов Нечерноземной зоны 50—55 тыс. клубней на 1 га, 

для центральных и южных районов этой зоны 45—50 тыс., для Центрально-



Черноземной зоны 40—45 тыс. клубней на 1 га. При выращивании семенного картофеля 

густоту посадки увеличивают до 60—70 тыс. клубней на 1 га. 

Картофель раннеспелых сортов, а также мелкие клубни высаживают чаще, чем карто-

фель среднеспелых сортов и крупные клубни. 

Уход за посадками. Всходы картофеля обычно появляются через 15—20 дней после 

посадки. За это время на поверхности поля могут прорасти сорняки и образоваться кор-

ка.  

Для разрушения корки и уничтожения однолетних сорняков проводят 2—3 боронования 

сетчатыми или зубовыми боронами: первое — через 5—6 дней после посадки, второе — 

через 6—7 дней после первого и третье — после появления всходов. 

В течение вегетационного периода проводят несколько междурядных обработок: первое 

рыхление — при четком обозначении рядков, второе — при высоте растений 20—25 см, 

третье — перед смыканием ботвы. 

В районах достаточного увлажнения второе и третье рыхления междурядий заменяют 

окучиванием. Для боронования, междурядной обработки и окучивания используют 

КОН-2, 8ПМ, КРН-4, 2Г и сетчатые бороны БСО-4А. 

В районах недостаточного увлажнения картофель не окучивают, так как этот прием 

увеличивает испарение, иссушает почву и снижает урожайность. 

Для борьбы с сорняками применяют гербициды — прометрин 2,0—2,5 кг, 2М—4Х--

0,8—1,0 кг д. в. на 1 га. 

Для защиты от фитофторы посадки картофеля обрабатывают цинебом — 2,5—3,0 кг на 

1 га. Первую обработку проводят в период бутонизации — начала цветения, вторую — 

через 10—15 дней после первой. 

Уборка. При созревании картофеля ботва увядает, клубни легко отделяются от столо-

нов, а кожура становится грубой и плотной. 

Если к началу уборки сохранилась зеленая ботва, ее за 

1—2 дня до уборки удаляют косилкой-измельчителем 

КИР-1,5Б. Ботву, зараженную фитофторой, срезают за 

7—10 дней. 

Картофель убирают поточным, раздельным или комби-

нированным способами. 

При поточной уборке используют комбайн ККУ-2 «Дружба», из которого клубни вы-

гружаются в транспортные средства и доставляются к сортировальному пункту, где 

проводится разделение его на фракции. Крупную фракцию отправляют в торговую сеть 

или на хранение, мелкую — на ферму, а семенную — в хранилища. 

При раздельной уборке картофель выкапывается картофелеуборочными машинами с 

валкообразователем УКВ-2, который укладывает клубни в ва-

лок, в зависимости от урожайности в этот же валок могут быть 

уложены клубни с двух или четырех соседних рядков. Валки 

подбираются комбайном ККУ-2 «Дружба», из которого клубни 

грузятся в транспортные средства. 



При комбинированном способе уборки машина УКВ-2 укладывает клубни в междуря-

дья двух смежных невыкопанных рядков. При следующем проходе в тот же валок могут 

быть уложены клубни с двух других смежных рядков. Затем комбайн ККУ-2 вы-

капывает неубранные рядки и одновременно подбирает уложенные между ними клубни. 

Иногда картофель убирают картофелекопалками КТН-2 Б с последующим сбором клуб-

ней вручную. Уборку проводят в сжатые сроки. В первую очередь убирают семенные 

участки, чтобы можно было просушить клубни, отсортировать и заложить на хранение. 

Картофель хранят в хранилищах, буртах и траншеях. Температура хранения 1—2 °С, 

относительная влажность воздуха 85— 95%. Наиболее прогрессивный способ хранения 

семенного и продовольственного картофеля в контейнерах. 

Топинамбур.  

Топинамбу́р, или Топина́мбур, или Подсо́лнечник 

клубнено́сный (лат. Heliánthus tuberósus) —

 вид многолетних травянистых клубненосных растений 

рода Подсолнечник семейства Астровые. 

Растение известно также под названием «земля-

ная груша», «иерусалимский артишок», «бульба», 

«бульва», «бараболя». 

Топинамбур - единственное растение из всех разводи-

мых, которое дает урожаи почти без затрат труда. Не 

опасаясь ни мороза, ни засухи, ни дождя, ни плохой 

почвы и её истощения, топинамбур обильно растет на 

одном месте десятки лет, а что для нас тоже важно (хо-

тя печально сознаться), не требует почти никакого ухо-

да и не наказывает, как другие растения, за небреж-

ность в летних работах около него или за не выкапывание его на зиму. Одним словом, 

хотя это помимо воли звучит иронией, но это идеальное, самой судьбой посланное нам, 

растение.  

К сожалению, топинамбур не получил признания у нас в России. Правда, в двадцатые 

годы нынешнего столетия проявился яркий всплеск внимания к этому растению. Учё-

ные нашли в нём высокие пищевые и кормовые достоинства и стали широко пропаган-

дировать и распространять его как новую и перспективную культуру. Но уже в тридца-

тые годы внимание к топинамбуру неожиданно угасло, посевы его в стране, достигнув к 

тому времени 50 тысяч гектаров, так и не поднялись выше вплоть до сегодняшнего дня. 

Растение стало по существу «дикарём». Предоставленное самому себе растение разрас-

тается, затемняет и заглушает другие культуры, и тогда мы начинаем с ним бороться: 

выкапываем высокие, как у подсолнечника, стебли вместе с клубнями и выбрасываем 

вон…  

Между тем достоинств у топинамбура не перечесть. Прежде всего, это хорошее пище-

вое растение, способное при необходимости заменить картофель. Топинамбур непри-

хотлив к почвам, нетребователен к влаге и свету, почти не подвержен заболеваниям, не 

боится никаких вредителей. На одном месте он может расти до 40 лет, причём без вся-

кого ухода. Высокий и устойчивый урожай дают и «вершки», и «корешки» растения, 

что позволяет получать с одного гектара одновременно до 50 тонн клубней, превосхо-

дящих картофель по содержанию витаминов и вдвое больше зелёной массы на силос, 

также богатой витаминами. 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B2%D0%B8%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D0%B5_%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B0


Использование топинамбура.  

 Выделяют несколько направлений пищевого и не пищевого использования топинамбу-

ра: использование клубней топинамбура и продуктов на его основе в пищевых и лечеб-

ных целях; использование клубней в качестве сырья для получения инулина, глюкозо-

фруктозного сиропа, спирта, фруктозы и др., продуктов пищевого и медицинского 

назначения; использование биомассы топинамбура в кормопроизводстве; использова-

ние надземной массы топинамбура на технические цели (например, в качестве сырья 

для получения биогаза, для производства экологически чистых картона и бумаги).  

Ценность представляют корневища топинамбура, которые идут в пищу людям, в корм 

скоту, на техническую переработку (спирт, фруктоза). Стебли и листья хорошо силосу-

ются.  

Клубни употребляются как в сыром виде, так и подвергаются термообработке. Жареный 

топинамбур на вкус напоминает сладкий жареный картофель. В отличие от картофеля, 

выкопанные корневища топинамбура долго не хранятся. Промороженные клубни при-

обретают сладкий вкус, так как при гидролитическом распаде инулина образуется 

фруктоза.  

Из стеблей можно получить под прессом сладкий сок, годный для патоки. Растение вы-

саживают в декоративных целях как зелёное заграждение, а также как кулисную куль-

туру (для защиты посевов и посадок от северных ветров). 

В США из земляной груши готовят диетический кофе.  

В Бразилии и США из стеблей и клубней топинамбура добывают (в расчете на гектар) 

по 11 т спирта, который добавляют в бензин или используют самостоятельно как топли-

во. С надземной части растений можно получать 3-4 т/га, а из клубней - 5-7 т/га этило-

вого спирта. Кроме того, из клубней получается 6-12 т/га сахара. Топинамбур применя-

ют в производстве органических растворителей, а в местах, где мало лесов, он является 

источником волокнистого сырья для целлюлозно-бумажной промышленности.  

Топинамбур содержит много пектиновых веществ, что позволяет широко использовать 

его для приготовления желе, мармелада, джемов для детского и диетического питания, а 

также в лечении лучевых поражений. Пектин выводит из организма радионуклиды. 

Клубни некоторых сортов содержат пектиновых веществ 9-11 % в массе сухого веще-

ства. Проводятся исследования по применению порошка из клубней топинамбура в хле-

бобулочной и кондитерской промышленности, для изготовления сухих напитков, соков, 

сиропов и конфет.  

Для диетических сортов хлеба используют продукты переработки клубней топинамбу-

ра: сиропы, пюре, пасту, порошок, которые замед-

ляют его черствение. Из него изготавливают мака-

роны, блинчики, салаты, котлеты, вареники, беляши, 

сырники.  

Есть разработки по применению биодобавок из то-

пинамбура для получения лечебно-

профилактических пищевых продуктов против луче-

вого действия для людей, облученных в Чернобыль-

ской зоне.  

При заболевании сахарным диабетом используется 

как вспомогательное средство для снижения уровня глюкозы крови.  



Клубни используют в пищу вареными, печеными и сырыми, а также квасят, как огурцы. 

Осенью, зимой и весной из них готовят супы, квас, пюре, салаты, а из сухих клубней - 

кофейный напиток. Настойка топинамбура помогает при сердечных заболеваниях, отва-

ры его рекомендуют как мочегонное средство со слабительным эффектом, свежий сок - 

для снижения кислотности желудка, он нормализует функцию желудка и кишечника, 

помогает при запорах, обладает противовоспалительным действием, это надежное сред-

ство от головной боли и при повышенном давлении. Сок быстро заживляет раны и язвы. 

В осенне-зимний период обеспечивает организм витаминами и микроэлементами. Им 

лечат полиартрит (пьют по полстакана сока трижды в день, а выжимки прикладывают к 

больному месту). Топинамбур используют в лечении сахарного диабета, малокровия, 

атеросклероза, инсульта, инфаркта, желудочно-кишечных заболеваний, подагры, моче-

каменной болезни, а также с целью профилактики рака.  

Батат.  

Бата́т, или сладкий картофель (лат. Ipomoéa batátas) —

 вид клубнеплодных растений рода Ипомея семейства Вьюнковые.  

Родиной такой культуры является Перу и Колумбия, а оттуда она 

распространилась по всей территории Южной Америки еще до то-

го, как туда прибыли европейцы. Потом батат был завезен в Юж-

ную и Восточную Полинезию, на остров Пасхи, в Вест-Индию и 

Новую Зеландию. Съедобные корни такого растения ацтеки име-

новали «камотли», они их употребляли в пищу вареными, жаре-

ными и сырыми. Оно было завезено на Филиппинские острова ис-

панцами во время Конкисты, а оттуда батат попал в Тайвань, Сре-

диземноморье и Японию. На сегодняшний день в диких условиях 

такое растение не встречается, но его широко культивируют в раз-

личных странах.  

Батат традиционно выращивают в тропических и субтропических регионах. Но может 

успешно произрастать и давать урожай и в более северных регионах. Его возделывают в 

ста странах мира. Батат успешно выращивают на территории Украины, странах Средней 

Азии, на юге России, а также на Кавказе.  

Клубни батата широко используют в пищу. По вкусу, в зависимости от сорта, приготов-

ленный батат отчасти напоминает сладковатый подмороженный картофель, отсюда его 

второе название — «сладкий картофель». Сырой батат напоминает морковь и по цвету, и 

по вкусу. Жареный батат по вкусу похож на жареную тык-

ву. Помимо жареных, бататы едят сырыми, отваренными и 

печёными, а также добавляют в каши. Существуют рецеп-

ты изготовления из батата суфле, чипсов, повидла, пастилы 

и других блюд. Из клубней также получают крахмал, му-

ку, сахар, патоку и спирт. Молодые листья и стебли батата 

после отваривания или вымачивания, удаляющего горький 

млечный сок, используют для салатов. 

Семена цветущих сортов используются как суррогат кофе. 

Все части батата идут на корм скоту; зелёную массу можно закладывать в компост, и она, 

в отличие от картофеля, не поражается грибковыми заболеваниями. 

Бататовый крахмал в виде слизистых извлечений применяют в медицине как обволакива-

ющее и мягчительное средство. 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B2%D0%B8%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B4_(%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8C%D1%8E%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%84%D0%BB%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%80%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%80%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82_%D0%BA%D0%BE%D1%84%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82


Содержание отчета. 

 

Задание 1. Используя теоретический материал, заполните таблицу. 

 

№ Стадии технологии возделывания 

культуры 

Краткая характеристика 

1 Выбор места для посева.  

2 Обработка почвы.  

3 Удобрение.  

4 Подготовка клубней к посадке.  

5 Посадка.  

6 Уход за посадками.  

7 Уборка.  

        

 

Задание 2. Ответьте письменно на вопросы. 

1) Что такое топинамбур? Каково использование топинамбура? 

2) Что такое батат? Каково использование батата? 

 

 Сделайте вывод. 

 

 

Практическое занятие № 8. 

Тема: «Агротехника возделывания масличных культур». 

Цель: изучить технологию возделывания масличных культур на примере подсолнечника. 

(Проверяемые умения и знания: З4, У1) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

Краткие теоретические сведения. 

 

Народнохозяйственное значение подсолнечника. 
Подсолнечник (Helianthus annuus L.) - основная масличная культура. Семена современных 

сортов и гибридов содержат 50 - 52 % и более светло-желтого пищевого масла с хороши-

ми вкусовыми качествами, до 16 % белка.  

Масло подсолнечника относится к группе полувысыхающих; оно обладает высокими вку-

совыми качествами и  превосходит другие растительные жиры по питательности и усвоя-

емости. Подсолнечное масло используют непосредственно в пищу, а также при изготов-

лении маргарина, консервов, хлебных и кондитерских изделий.  

Особая ценность подсолнечного масла, как пищевого  продукта, обуславливается высоким 

содержанием в нем ненасыщенной жирной линолевой кислоты, отличающейся большой 

биологической активностью. Наличие в составе рационов питания человека этой кислоты 

ускоряют метаболизирование эфиров холестерина в организме, что положительно влияет 

на состояние здоровья.  

Кроме жирных кислот, в состав подсолнечного масла входят также  фосфотиды, витамины 

(А, Д, Е. К) и другие очень ценные пищевые компоненты.  



Низшие сорта масла подсолнечника используются в мыловаренной, лакокрасочной и дру-

гих отраслях перерабатывающей промышленности, применяются в производстве стеари-

на, линолеума, клеенки, водонепроницаемых тканей, электроарматуры и пр. 

При переработке семян на масло получают побочные продукты - жмых (при прессовом 

способе) и шрот (при экстракционном способе), которые являются  ценным высокобелко-

вым кормом, содержащам в своем составе протеин с большим количеством незаменимых 

аминокислот. В 1 кг шрота содержится 1,02 корм. ед. и 363 г периваримого протеина, а в 1 

кг жмыха – 1,09 корм. ед. и 226 г периваримого протеина.  

Обмолоченные корзинки подсолнечника служат дополнительным источником корма для 

животных. Выход сухих корзинок составляет 56-60% массы семян. В 1 кг муки, приготов-

ленной из высушенных корзинок, содержится 0,8 корм. ед. и 38-43 г протеина. 

Лузга семянок подсолнечника представляет собой ценное  сырье при производстве гек-

созного и пентозного сахара. Гексозный сахар используется для получения этилового 

спирта и кормовых дрожжей. А пентозный - для получения форфурола, применяемого при 

изготовлении пластмасс, искусственного волокна, небьющегося стекла и других химиче-

ских материалов. Выход лузги у современных сортов подсолнечника составляет 18-20 % 

от массы семян. 

Подсолнечник возделывают и в качестве кормовой культуры. Он может формировать до 

500-600 ц/га и более зеленой массы как в чистом виде, так и в смешанных посевах с дру-

гими кормовыми культурами при использовании их на силос. Силос из подсолнечника хо-

рошо поедается скотом и по питательной ценности не уступает силосу кукурузному. В 1 

кг подсолнечникового силоса содержится 0,13- 0,16 корм. ед., 10- 15 г протеина, 0,4 г 

кальция, 0,28 фосфора и 25,8 мг каротина (провитамина А). 

Стебли подсолнечника можно использовать для изготовления бумаги, а золу в качестве 

удобрения (содержит до 35% К2О).  

Подсолнечник - ценный медонос. С 1 га посева в период цветения пчелы собирают до 40 

кг меда. При этом значительно улучшается переопыление цветов и повышается урожай 

семян. 

Как пропашная культура подсолнечник считается хорошим предшественником для мно-

гих полевых культур. 

Технология возделывания подсолнечника 

Место в севообороте. Для подсолнечника лучшими предшественниками являются ози-

мые и яровые зерновые культуры, кукуруза, чистый и занятый пар. Возвращать на преж-

нее место подсолнечник можно не ранее чем через 7-8 лет, чтобы предотвратить развитие 

болезней и вредителей. В степных районах Алтайского края, где практикуют севообороты 

с короткой ротацией, наиболее рациональным является следующее размещение подсол-

нечника: пар, яровая пшеница, яровая пшеница, подсолнечник + + овес. В данном севооб-

ороте подсолнечник занимает Ѕ часть поля, что дает возможность при короткой ротации 

возвращать подсолнечник на прежнее место через 8 лет. Это достигается сменой мест по-

лей подсолнечника и овса через ротацию. Нельзя размещать подсолнечник после сахарной 

свеклы, люцерны, суданской травы, иссушающих почву, а также после рапса, сои, гороха, 

фасоли, так как эти культуры имеют с подсолнечником общие заболевания (ложная, муч-

нистая роса, серая гниль). 

Обработка почвы. Основная обработка почвы проводится плоскорезами КПГ-2-150, 

ОПТ-3-5, КПШ-9, комбинированными агрегатами (СМАРАГД, АПК - 7,2) на глубину 20-

22 см в степи и до 25 см - в лесостепи. Весной при наступлении физической спелости поч-

вы делают боронование и выравнивание зубовыми или игольчатыми боронами, лущиль-

никами с катками, после вспашки - волокушами. Выравнивание позволяет более равно-



мерно вносить гербициды, сделать выровненный по глубине более технологичный посев. 

Перед посевом делают предпосевную культивацию на глубину 6-8 см с одновременным 

прикатыванием. 

Применение удобрений. При формировании 1 ц семян подсолнечник выносит 5-6 кг азо-

та, 2 кг фосфора, 10 кг калия. Дополнительный азот в сочетании с другими элементами 

усиливает рост, листовую поверхность, как правило, несколько снижает масличность. 

Фосфор увеличивает количество репродуктивных органов, ускоряет развитие, повышает 

засухоустойчивость, повышает масличность. Совместно азот и фосфор действуют эффек-

тивнее, чем по отдельности. Калий как в одностороннем порядке, так и в сочетании с азо-

том и фосфором не дает значительной прибавки урожая на черноземах и других почвах, 

где достаточно калия. Эффект от дополнительного калия наблюдается только на почвах, 

где его не хватает - серые лесные, оподзоленные, лугово-черноземные. 

Подсолнечник хуже отзывается на высокие нормы удобрений вследствие слабой активно-

сти ферментов, регулирующих азотный обмен. На черноземах эффективны средние нор-

мы N40Р60 на почвах, бедных калием N40Р60К40-60. Можно ожидать прибавку урожая до 0,2 

т/га. Увеличение нормы свыше рекомендованной не повышает урожайность, но снижает 

масличность на 2-3%. 

Если использовать более эффективный способ внесения удобрений - локально-ленточный, 

то можно в 2 раза уменьшить норму внесения до N20Р30 д.в/га, а прибавку урожая получа-

ют до 0,3 т/га. 

Посев. Для посева используют калиброванные семена, что позво-

ляет получить более выровненные растения и снизить потери при 

уборке. Использование более тяжеловесных семян (с массой 1000 

семян не менее 80 г. для сортов и 50 г. - для гибридов) существенно 

увеличивает урожайность. Для предотвращения болезней (белая и 

серая гниль и др.) семена протравливают не позднее, чем за две не-

дели до посева, используя апрон, сумилекс 4 кг/т семян в смеси с 

микроэлементами. 

Семена высокомасличных культур, в том числе и подсолнечника, отличаются более высо-

кими требованиями к теплу при прорастании. Сеять подсолнечник начинают при темпера-

туре в почве на глубине посева +8…+100С. В Алтайском крае - это конец первой - начало 

второй декады мая. Более ранний сев предпочтителен в засушливых районах. Важно увя-

зать сроки сева с возможностью уничтожения сорняков. На чистых полях, а также при 

внесении почвенных гербицидов надо сеять как можно раньше, на засоренных - позднее. 

Сеют подсолнечник широкорядно пунктирным способом с междурядьями 70 см (реже 

45 см) пневматическими сеялками СУПН-8, СПЧ-6, СКПП-12, СТВ-8 с боронами и шлей-

фами, ОПТИМА, МОНОСЕМ. При отсутствии этих сеялок не исключен посев сеялкой 

СЗС - 2,1 с перекрытием отдельных сошников. Глубина посева 6-8 см, в засушливых 

условиях - 8-10 см. Оптимальная густота стояния растений к уборке в Кулундинской сте-

пи - 40 тыс./га, в лесостепи - 50 тыс./га. При расчете нормы высева надо учитывать, что 

полевая всхожесть семян на 15-25% меньше, чем лабораторная. Кроме того, необходимо 

учитывать выпадение растений при уходе за ними. На каждую обработку почвы после по-

сева необходимо норму высева увеличивать на 5%. В итоге весовая норма высева может 

быть от 5 до 8 кг/га. При выращивании подсолнечника на силос густота растений должна 

быть 200-250 тыс./га. 



Уход за посевами. При посеве в рыхлую почву необходимо прикатывание сразу после 

посева кольчато-шпоровыми катками. При интенсивной технологии в борьбе с сорняками 

применяют гербициды. Часто применяют трефлан (1,5 кг/га с расходом воды 300 л/га) и 

его аналоги (нитран, олитреф), которые действуют при прорастании семян сорняков, по-

этому их вносят в почву до посева или после посева с заделкой в почву. Применение гер-

бицидов позволяет отказаться от междурядных обработок на легких почвах или умень-

шить их количество на тяжелых почвах. При безгербицидной технологии проводят боро-

нование и междурядные обработки. Боронование до всходов эффективно через 4-5 дней 

после посева в фазу белых нитей сорняков зубовыми боронами БЗСС - 1,0, БП - 0,7, а на 

полях с большим количеством растительных остатков - ротационной мотыгой МРН - 8,4 

поперек рядков. Боронование по всходам уничтожает однолетние поздние сорняки. Его 

проводят в фазу 2-3 пар листьев подсолнечника днем поперек рядков. Выпадение должно 

быть не более 10%. Междурядные обработки проводят КРН - 4,2, КРГ - 5,6 со стрельча-

тыми и односторонними лапами, с окучниками КЛТ-360 для присыпания сорняков в зоне 

рядка, прополочными боронками КЛТ-38 для рыхления почвы в зоне рядка до всходов. 

Начинают первую обработку, когда растения подсолнечника достигают высоты 20 см, на 

глубину 6-8 см, вторая обработка - на 8-10 см через 10-15 дней, третья - на 6-8 см при по-

явлении сорняков. Обработки прекращают, когда растения достигнут 60 см. 

В фазу цветения проводят дополнительное пчелоопыление, вывозят 3 пчелосемьи на 1 га. 

Это повышает урожайность на 0,2-0,3 т/га. 

Уборку подсолнечника начинают в фазу хозяйственной спе-

лости при влажности семян 12%, большинство корзинок бу-

рого цвета. При перестое подсолнечника, когда влажность 

снижается до 8%, увеличиваются потери от осыпания на 

корню, особенно в степных районах. Гибриды, по сравнению 

с сортами, более дружно созревают, поэтому их уборку 

начинают на 5-7 дней раньше, чтобы предотвратить осыпа-

ние. В лесостепной зоне в Сибири в условиях холодной дождливой осени часто уборку 

приходится начинать при повышенной влажности (18-20%). В этом случае эффективна 

предуборочная десикация хлоратом магния 20 кг/га с расходом жидкости 100 л/га авиас-

пособом через 40 дней после цветения, когда пройдет налив семян. При этом через 10 

дней влажность снижается до 12%, ускоряется созревание, сокращаются сроки уборки, 

снижаются потери от болезней. Посевы должны быть убраны за 5-7 дней. 

Уборку проводят зерноуборочными комбайнами, оборудованными специальными при-

способлениями ПСП - 1,5, ПСП-8, ПСП-10, в комплект которых входят специальная без-

мотовильная жатка, которая на высоком срезе срезает только корзинки без стеблей, а так-

же измельчитель корзинок и стеблей. Для предотвращения обрушивания семянок число 

оборотов барабана уменьшают до 425-450 оборотов в минуту, а на семенных участках - до 

300 оборотов в минуту. 

Поступающие на ток семена содержат много примесей, имеют повышенную влажность. 

Оставленные даже на сутки влажные семена самосогреваются, что приводит к их порче. 

Масло из таких семян имеет повышенное кислотное число. Семена очищают на ОВП-20, 

ОС-4,5А, ЗАВ-20 и др., сушат до влажности 7-9%. Температура нагрева семян должна 

быть не более 40-450С. Засыпка семян на длительное хранение без активного вентилиро-

вания при влажности не более 7%. 

 

 



Краткая характеристика других масличных культур.  

Сафлор. 

  Сафлор - ценная масличная культура для выращивания в 

засушливых районах. Содержание масла в семенах в зависимости 

от сорта и условий выращивания составляет 25-37%. Масло ис-

пользуют для пищевых целей, производства маргарина, олифы, 

красок, мыла, линолеума и т.д.  

Зеленую массу сафлора без колючек хорошо поедают жи-

вотные, а семянки – полезный корм для птиц. Жмых из необру-

шенных семян также можно использовать как корм для живот-

ных. 

В России сафлор массово сеяли в 30-ых годах 20-го столе-

тия, но затем культуру вытеснил подсолнечник и ее практически забыли. Опыты по воз-

вращению сафлора в севооборот в России возобновили в 2008 году. К 2015 году площадь 

под сафлором по разным оценкам составляла от 90 до 150 тысяч га. 

Соя.  

Соя — самая распространенная среди зернобобовых и мас-

личных культур. Она широко используется как пище-

вая, кормовая и техническая культура. Из нее изготовляют 

масло, заменители молока и молочнокислых продуктов, му-

ку. Соевое масло составляет около 30 % от производимых в 

мире растительных масел. Соевая мука используется как 

белковая добавка. 

Популярность пищевой сои обусловлена следующими харак-

теристиками: 

 высокая урожайность; 

 очень высокое (до 50 %) содержание белка; 

 наличие в составе витаминов группы В, железа, кальция, калия, незаменимых ами-

нокислот и незаменимых полиненасыщенных жирных кислот 

(линолевая и линоленовая); 

 возможность профилактики остеопороза и сердечно-сосудистых заболеваний; 

В связи с этим соя часто используется как недорогой и полезный заменитель мяса и мо-

лочных продуктов, причём не только людьми с небольшим достатком, но и людьми, по 

различным причинам отказавшимися от мяса, например, вегетарианцами. Также соя вхо-

дит в состав кормов молодняка сельскохозяйственных животных. Соевый шрот широко 

задействован в мясо-молочной промышленности и входит в состав многих изделий из мя-

са.  

Соя — безотходная культура, все части растения перерабатываются в более чем четыреста 

видов различной продукции. 

 

Рапс. 

 В огромную семью под названием "масличные культуры" 

входит рапс, расширение посевных площадей под который 

стало одним из приоритетов аграрной политики РФ. Сегодня 

посевы рапса составили 1 млн гектаров. Рапсовое масло с вы-

соким содержанием ненасыщенных жирных кислот – превос-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D1%8B%D0%B5_%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D1%8B%D0%B5_%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%B3%D0%B5%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D1%88%D1%80%D0%BE%D1%82


ходный пищевой продукт. За рубежом оно предпочтительнее подсолнечного, занимающе-

го лидирующие позиции в России, поэтому рынок сбыта этого продукта гарантирован в 

обозримом будущем.  

Рапс ценен как кормовая и медоносная культура. Зеленая масса и семена растения идут на 

корм животным, рацион которых пополняется и отходами от производства масла – 

жмыхом и шротом. Длительность цветения рапса – 30 дней, что позволяет использовать 

посевы в качестве кормовой базы для пчел. Отметим еще и фитосанитарное действие этой 

культуры, ее способность накапливать органику в почве, существенно улучшая структуру. 

Таким образом, масличные культуры и зерновые растения являются основой сельскохо-

зяйственной отрасли – растениеводства.  

Лен масличный.  

Лен масличный  – очень ценная техническая культура. В 

мировом сельскохозяйственном производстве площади его 

посевов ежегодно составляют 2,5-3 млн. га. Валовой сбор 

семян достигает 2-2,6 млн. т. Основными странами-

производителями семян льна масличного являются Индия, 

Китай, Канада и США. В России за последние15-20 лет 

площади посевов сократились с 43 тыс. га (1990 г.) 

Содержание масла и белка в семенах современных селекционных сортов льна доходит до 

50 % и 33 % соответственно. Высокое содержание полиненасыщенных жирных кислот 

обеспечивает образование прочной и стойкой пленки при высыхании. Краски и лаки, по-

лученные на льняной олифе очень надежны и долговечны. Масло с успехом используется 

в пищевой, полиграфической, кожевенно-обувной, медицинской, текстильной, парфю-

мерной и других отраслях промышленности. Оно является сырьем для производства раз-

личных покрытий, искусственных волокон, изоляционных пен, пластификаторов, смазок 

высокого давления и других полимеров.  

Льняное масло обладает уникальными диетическими и лечебно - профилактическими 

свойствами. Уникальность его заключается в высоком суммарном содержании полинена-

сыщенных жирных кислот – a-линоленовой и линолевой, незаменимых в рационе челове-

ка. Лечебные свойства льняного масла позволяют использовать его для лечения и профи-

лактики сердечно-сосудистых, желудочно-кишечных заболеваний, болезней печени и эн-

докринной системы, кожи, сахарного диабета, ожирения, воспалительных заболеваний 

различных органов и др. Одна-две столовых ложки льняного масла удовлетворяют суточ-

ную потребность человека в ненасыщенных жирных кислотах.  

Семя льна является источником большого количества витаминов – С, В1, В2, В6, пантоте-

новой и фолиевой кислот, биотина, токоферолов (витамин Е). Льняное семя – один из бо-

гатейших источников лигнанов – веществ, обладающих мощным антиоксидантным дей-

ствием. Кроме того, лигнаны обладают антиаллергенными, антиканцерогенными, анти-

бактериальными и антимикробными свойствами. 

Отходы маслобойного производства льна (жмых и шрот) представляют собой ценный 

концентрированный корм для скота с высоким содержанием белка, по содержанию неза-

менимых аминокислот и питательности не уступающим жмыхам подсолнечника и рапса. 

Так, в 1 кг жмыха содержится до 1,14 корм. ед. и 285 г перевариваемого протеина.  

1 ц мякины льна масличного содержит 27 корм. ед. и 2 кг белка – это превосходный корм 

для сельхозживотных.  

 

 

 

 



Горчица.  

Горчица имеет большое значение как масличная культу-

ра, с ее семян добывают масло, которое по своему качеству 

не уступает подсолнечному. Семена горчицы сарептской 

содержит масла 35-47%, белой 30-40%. Кроме того, в наси-

иши горчицы является 25-32% протеина, до 1,7% эфирного 

масла. Горчичное масло относится к слабковисихаючих 

(йодное число масла горчицы сарептской 102-108, белой 92-

122). 

Горчичное масло широко используют в пищу, а также во многих отраслях промышлен-

ности - консервной, хлебопекарной, кондитерской, маргариновой, мыловаренной, фарма-

цевтической. Кроме масла, семена горчицы сарептской содержит 0,5-1,7% эфирного (ал-

лилового) масла, белой 0,1-1,1%, которое используют в косметике и парфюмерии. Из 

жмыха сарептской горчицы производят горчичный порошок, из которого изготавливают 

столовую горчицу, а в медицине - горчичники. Жмых содержит алкалоиды синигрин и са-

нальбин, поэтому без надлежащей обработки ее можно давать скоту в очень ограничен-

ном количестве. 

Белая горчица дает высокий урожай зеленой массы, которую можно использовать на зе-

леное удобрение, для кормления скота и как кулисных культуру на парах для снегозадер-

жания. Корневая система своими выделениями превращает недоступны для растений пи-

тательные вещества почвы на доступные. Хороший медонос и предшественник для всех 

культур. 

Родиной горчицы сарептской считается Индия, где это растение и теперь распростране-

на как сорняк. Издавна горчицу культивируют в Китае, Индии, Египте, Передней Азии. 

 

Клещевина, кунжут, арахис. 

Из южных масличных культур в нашей стране возделывают клещевину, масло которой 

используют в медицине и технике, а также кунжут и арахис (земляной орех). Масла этих 

культур применяют в кондитерской и консервной промышленности, семена – для конди-

терских целей.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

кунжут арахис 



Содержание отчета. 

  Задание 1. Используя теоретический материал, заполните таблицу. 

Технология возделывания подсолнечника. 

№ Стадии технологии возделывания 

культуры 

Краткая характеристика 

1 Выбор места для посева.  

2 Обработка почвы.  

3 Удобрение.  

4 Подготовка семян к посеву.  

5 Посев.  

6 Уход за посевом.  

7 Сбор урожая  

          

Задание 2. Дайте краткую характеристику (использование) других масличных куль-

тур. 

Сделайте вывод. 

 

 

 

Практическое занятие №9. 

Тема: «Технология возделывания овощных культур». 

Цель: изучить технологию возделывания овощных культур на примере томатов и огурцов. 

Оборудование: методическая литература. 

(Проверяемые умения и знания: З4, У1) 

Материалы и оборудование: методическая и учебная литература. 

Место проведения: кабинет №308. 

Время на проведение: 2 часа. 

 

 

Краткие теоретические сведения. 
 

ТЕХНОЛОГИЯ ВЫРАЩИВАНИЯ ТОМАТА В ОТКРЫТОМ ГРУНТЕ. 

 

Томат — культура, наиболее подходящая для защищенного 

грунта, но выращивается также и в открытом грунте, особенно 

для производства сырья для консервной промышленности.  

При росте растения на стебле формируется несколько листьев, 

стебель заканчивается соцветием и перестает расти. Затем раз-

вивается боковой побег из боковой пазушной почки, который 

тоже растет вертикально. Он также заканчивается соцветием. 

Затем растет новый боковой побег и т.д. Т.е. стебель томата со-

стоит из отдельных, последовательно замещающих друг друга боковых побегов 

(подиумов). По количеству листьев на подиумах различают индетерминантные и 

детерминантные сорта. 

Индетерминантные сорта — у которых каждый замещающий побег несет 3-5 ли-

стьев, могут неограниченно расти в высоту. Выращиваются в защищенном грунте 



(для них там можно создать хорошие длительные условия для роста). Пример — 

гибриды Раиса, Благовест, Кунеро, Траст и др. 

Детерминантные — слабоветвящиеся сорта с ограниченным верхушечным ростом 

и размещением соцветий через один-два листа или подряд. Такие сорта меньше 

нуждаются в пасынковании и выращиваются в открытом грунте. Пример — для 

консервной промышленности: Солнечный и Лунный, для потребление в свежем 

виде — Семко 89, Грунтовый Грибовский 1180 и др. В открытом грунте выращи-

ваются также полудетерминантные сорта. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ВЫРАЩИВАНИЯ 

 

Севооборот. 

Лучшие предшественники — бобовые, огурец, многолетние травы, лук, морковь. 

Плохие предшественники — все растения семейства Пасленовые (картофель, пе-

рец, баклажан, физалис). Возврат на прежнее место — не ранее 3-4 лет. 

 

Подготовка почвы. 

После уборки предшественника проводят измельчение остатков машиной КИР-1,5 

и неглубокое лущение дисковыми лущильниками (ЛДГ-10 и др.) или БДТ-7 для 

провоцирования прорастания семян сорных растений. Через 2-3 недели проводят 

глубокую основную обработку почвы (вспашку). 

При засоренности корнеотпрысковыми сорняками следующая технология. После 

уборки предшественника — фрезирование или двухкратное глубокое дискование 

(БДТ-7). После отрастания сорняков — вспашка. Если позволяют погодные усло-

вия, после вспашки проводят повторное фрезирование или дискование. 

Весной при наступлении физической спелости почвы — закрытие влаги. 

На тяжелых, заплывающих почвах, а также на пойменных почвах вспашку прово-

дят не осенью, а весной, с последующим фрезированием. 

Перед посадкой рассады проводят глубокую культива-

цию (12-14 см) без прикатывания. При повышенной 

влажности почвы проводится неглубокая отвальная 

вспашка. 

 

Удобрения. 

Норму удобрений лучше определять расчетным методом. 

Обычная норма удобрений под томаты: 

N — 60-120 кг/га, P2О5 — 60-100, К2О — 90-160. 

Основное удобрение вносится осенью под вспашку и весной под глубокую культи-

вацию. 

При высадке рассады, в лунки вносят дополнительно сложные удобрения (NPK по 

15-20 кг/га). 

Необходимо учитывать, что предельно допустимый уровень содержания нитратов 

в томатах, выращенных в открытом грунте (ПДК) составляет 150 мг/кг сырой мас-

сы. 

 

Выращивание рассады.  
В южных районах России томат выращивают без рассады. Однако в средней поло-

се России длина вегетационного периода не позволяет выращивать томат высевом 

семян в открытый грунт, приходится применять рассадный метод. 



Рассаду можно выращивать в пленочных отапливаемых (весенних) теплицах или 

парниках. 

Высев семян проводят за 55-65 дней до посадки в открытый грунт (обычно в конце 

марта — начале апреля). 

Норма высева 8-10 г/м2. Площадь питания сеянцев при посеве от 3 х 3 до 4 х 4 см. 

Температура воздуха: при посеве +20…+25 °С, после появления всходов в течение 

4-7 дней: днем +12…15 °С, ночью +6…+10 °С. Для чего нужно такое кратковре-

менное снижение температуры? Данный момент является критическим и растение 

переходит от питания за счет запаса семени к автотрофному питанию. При этом 

сеянцы в условиях повышенных температур и особенно при недостатке света силь-

но вытягиваются и полегают. Продолжительность периода с пониженной темпера-

турой — 4-7 суток — до образования первого настоящего листа (третьего по счету, 

после семядолей). 

Затем температуру снова повышают: +20…+26 °С в солнечный день, +17…+19 °С 

в пасмурный, ночью +6…+10 °С. 

Корневая система у томата — стержневая, но при выращивании рассадой проводят 

пикировку — рассаживание и отщипывание нижней части корня. После пикировки 

томата корневая система формируется из боковых горизонтальных корней, распо-

ложенных в пахотном слое (15-25 см). 

Пикировка проводится при первом настоящем листе (до появления 3 настоящего 

листа). За час до пикировки сеянцы обильно поливают. Затем выбирают сеянец с 

комом земли и укорачивают корень на треть. Сеянцы заглубляют в почву по семя-

дольные листья. 

При пикировке сеянцы рассаживают на большую площадь питания: 8 х 8 см. 

Относительная влажность воздуха должна составлять 60-65 %, необходима сильная 

вентиляция. 

К высадке готовая рассада должна иметь: 7-9 листьев, одиночные цветки на первом 

соцветии, высоту 25-30 см. 

Выход рассады составляет 100-125 шт./м2. Для 1 га открытого грунта требуется 

330-360 м2 защищенного грунта, для посева на рассаду на 1 га открытого грунта 

нужно 300-400 г семян. 

Высадку рассады проводят после последних весенних заморозков (обычно это 

начало лета). Рассада высаживается рассадопосадочными машинами по схеме: 70 х 

35 см (густота стояния ~ 40 тыс. растений / га) или 60 х 60 см (28 тыс. растений / 

га). После высадки обязательно проводят несколько поливов, до полного прижива-

ния рассады. 

 

Уход за растениями. 

Проводят рыхление: первый раз — вскоре после высадки рассады, второй — через 

2-3 недели, дальше — с интервалом в 10 дней. 

Применение орошения: 3-4 полива (расход воды 250-300 м3/га). 

Критический период по влагообеспеченности — образование завязей и налив пло-

дов. Недостаток влаги в этот период, вызывает опадание завязей, мелкоплодие, 

скручивание листьев, заболевания. Резкий недостаток влаги в период плодоноше-

ния вызывает растрескивание плодов. 

Защита растений включает предпосевное протравливание семян (ТМТД или другие 

протравители). Против грибных заболеваний проводят опрыскивание 1%-ным рас-

твором бордоской жидкости после посадки рассады (6-8 кг/га). 



Полудетерминантные сорта нуждаются в пасынковании — удалении боковых по-

бегов (пасынков). Из-за высокой трудоемкости обычно томаты пасынкуют не более 

2 раз: в начале июля и за 30-35 дей до последнего сбора (удаляют все пасынки, 

кроме первого и последнего). Однако, если есть возможность, то намного лучше 

пасынковать растения раз в неделю. 

Для ускорения созревания плодов за месяц до наступления заморозков можно 

прищипывать верхушки, оставляя над верхним соцветием 2-3 листа. 

 

Уборка.  
Томаты собирают несколько раз (через 3-5 дней). При созревании томата различа-

ют спелость плодов: 

зеленая, молочная, бурая, розовая и полная (красная). В розовой и полной спелости 

собирают для немедленного потребления. Для дальней перевозки убирают в мо-

лочной и бурой спелости. Зеленые и в молочной спелости — при последнем сборе 

(для дозревания, маринования, засолки). 

Уборка проводится вручную или с применением транспортеров ТН-12, ТШП-25, 

платформ ПОУ-2, ННСШ-12А, на больших пло-

щадях — комбайн СКТ2А и сортировальный 

пункт СПТ-15. 

Урожайность томата в открытом грунте составляет 

~ 30 т/га (до 50 т/га). 

Обычно часть плодов в поле не созревает. Зеленые 

плоды содержат много хлорофилла, крахмала и 

мало сахара. Поэтому оставшиеся плоды при по-

следней уборке срывают зелеными и подвергают дозреванию. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ВЫРАЩИВАНИЯ ОГУРЦА В ОТКРЫТОМ ГРУНТЕ.  
 

Место в севообороте. В Нечерноземной зоне лучшие предше-

ственники для огурца люцерна, капуста, томат, картофель ран-

ний; в центральных и южных районах — многолетние травы, 

горох, капуста поздняя, томат, кукуруза на силос, картофель, 

вико-овсяная смесь. 

Огурец не следует выращивать ранее чем через 2—3 года на 

поле, где выращивали овощные растения семейства тыквенных. 

В южных районах страны в условиях орошения под летние по-

севы культуры отводят поля, рано освобождающиеся из-под овощных культур (го-

рох на зеленый горошек, капуста ранняя, картофель, ранний). Огурец — хороший 

предшественник для большинства овощных культур. 

Обработка почвы и удобрения. Почву обрабатывают дифференцированно в зави-

симости от предшественника и условий выращивания огурца. После уборки ранних 

предшественников лущат стерню на глубину 8—10 см дисковыми лущильниками в 

двух направлениях. После люцерны или других трав, засоренных многолетними 

сорняками (осотом, бодяком), лущат дважды: первый раз на глубину 8—10 см дис-

ковыми лущильниками; второй раз через 10—15 дней на глубину 14—16 см ле-

мешными лущильниками. 

https://ogorodstvo.com/ovoshchevodstvo/vyrashchivaniye-ogurtsov/texnologiya-vyrashhivaniya-ogurcza-v-otkrytom-grunte.html


После поздноубираемых культур (томат, перец и др.) поле обрабатывают дисковой 

бороной на глубину 10—12 см в двух направлениях. При этом измельчаются по-

жнивные остатки. 

При промышленной технологии возделывания после лущения обязательно прово-

дят эксплуатационную планировку длиннобазовыми планировщиками. 

Перед зяблевой вспашкой (через 10—15 дней после последнего лущения) разбра-

сывают удобрения. Вспашка плугами с предплужниками: на супесчаных почвах — 

на глубину 22—25 см, на суглинистых и пойменных — 27—30 см. 

На пойменных заливаемых полях проводят весновспашку на глубину 22 см с одно-

временным боронованием и прикатыванием. 

Весной, при поспевании почвы, зябь боронуют в два следа поперек вспашки или по 

диагонали участка. На легких слабозаплывающих почвах, кроме того, делают одну 

предпосевную культивацию с боронованием на глубину посева (4—5 см), на дру-

гих типах почв — две культивации: первую глубокую (на 10—15 см) при достиже-

нии почвой состояния физической спелости; вторую — на глубину заделки семян с 

боронованием непосредственно перед посевом. В годы с засушливой весной в юж-

ных районах страны перед второй культивацией необходим предпосевной полив. 

Если с осени не были внесены минеральные удобрения, их вносят под первую 

культивацию. На тяжелых, заплывающих почвах удобрения вносят под перепашку 

участка. 

Удобрения дают, исходя из планируемого урожая, выноса питательных веществ с 

урожаем, запаса питательных веществ в почве, коэффициентов использования пи-

тательных веществ из почвы и удобрений. 

Подготовка семян к посеву и посев. Семена перед посевом сортируют на пневма-

тических сортировальных столах, обеззараживают термическими и химическими 

способами. Прорастание семян стимулируют путем обработки ультрафиолетовыми 

и инфракрасными лучами, импульсным концентрированным солнечным и электри-

ческим светом. 

В северных районах овощеводства огурец высевают, когда почва прогреется до 

10—12 °С, а температура воздуха установится выше 15°С. На юге для получения 

продукции в летне-осенний период посев в апреле — первой декаде мая, а для за-

солки и консервирования на зиму — летом (июнь — начало июля). 

Наиболее распространены однострочные схемы посева с междурядьями 70 и 90 см, 

ленточные 50 + 90 см и 60+120 см с размещением в ряду растений короткоплети-

стых сортов через 6—12 см, длинноплетистых — через 15—30 см. 

Для посева используют овощные сеялки. Глубина заделки семян 3—4 см, на легких 

почвах при засушливой погоде — 5—6 см. 

Уход за посевами включает прореживание, культивацию междурядий, орошение, 

подкормки, борьбу с сорняками, вредителями и болезнями. 



Для уничтожения почвенной корки и сорняков, получения дружных всходов посе-

вы боронуют легкими посевными или сетчатыми боронами. При появлении 1—2 

настоящих листьев — первое, в фазе 3—4 листьев — второе (окончательное) про-

реживание. Одновременно удаляют сорняки и рыхлят почву в рядах мотыгами на 

глубину 3—4 см. 

Орошение — необходимый элемент технологии выращивания огурца. Вегетацион-

ные поливы проводят при снижении влажности почвы до 80% НВ в активном слое 

почвы. В зависимости от зоны выращивания поливают дождеванием от 3—5 раз 

(Нечерноземная зона) по 200—300 м3/га до 10 раз (южная зона) по 400—500 м3/га. 

В период плодоношения при высокой температуре, кроме вегетационных поливов, 

в южных районах дают освежительные поливы по 50—100 м3/га. 

Одновременно с поливом водой эффективны подкормки минеральными удобрени-

ями. 

Первую подкормку проводят в начале интенсивного роста листового аппарата по-

сле прореживания аммиачной селитрой по 0,06—0,1 т/га, вторую — в начале цве-

тения нитрофосом (по 0,1 т/га) или калийными удобрениями. 

Огурец повреждают многие болезни и вредители. Самое распространенное заболе-

вание не только огурца, но и других тыквенных культур — мучнистая роса. Меры 

борьбы: соблюдение севооборота, уничтожение растительных остатков, опрыски-

вание растений фунгицидами. 

Против бахчевой тли и ростковой мухи растения опрыскивают инсектицидами. 

Приемы получения ранней продукции из открытого грунта. Для удлинения пе-

риода потребления огурцов в свежем виде используют скороспелые сорта в рас-

садной культуре, различные способы подготовки семян, посевы мульчируют, при-

меняют бескаркасный и тоннельный каркасный способы временных укрытий. 

Рассаду раннеспелых сортов выращивают в пленочных теплицах, парниках и мало-

габаритных пленочных укрытиях, в питательных кубиках или горшочках размером 

6X6 или 8X8 см. Возраст рассады 25—30 дней. Сроки выращивания выбирают с 

таким расчетом, чтобы высадить рассаду в открытый грунт после окончания весен-

них заморозков. 

Бескаркасное временное пленочное укрытие делают комбинированным агрегатом с 

одновременным посевом семян. Агрегат состоит из сеялки, гребнеобразователей, 

оправщиков гребней, устройства для удержания рулона пленки, прижимных катков 

и валикообразователей. При движении агрегата образуются гребни высотой 25 см. 

Дисковые сошники сеялки высевают семена огурца на глубину 3—4 см по обе сто-

роны гребня по схеме 50+120 см. Норма высева 6—8 кг/га. Во время посева рулон 

пленки разматывается вдоль гребня и прижимается катками к почве. Дисковые ва-

ликообразователи прикрывают края пленки земляным валиком высотой 7—8 см. 

Растения растут под таким укрытием 15—35 дней. Когда листья будут упираться в 

пленку, ее скатывают в рулоны и убирают. Уход за растениями такой же, как и в 

открытом грунте. 



При мульчировании пленкой ее расстилают после по-

сева поверх рядов. Предварительно в пленке делают 

косые прорезы над будущими рядками растений. По-

сев под пленку ленточный по схеме 50+90 или 30+110 

см. Норма высева 6—8 кг/га. В дальнейшем за расте-

ниями ухаживают так же, как и в открытом грунте. 

Уборка — наиболее трудоемкий технологический 

процесс при выращивании огурца. При существующей 

технологии и многоразовых сборах (8—15) на нее 

приходится 60—80% всех трудовых затрат. 

Основные площади посева убирают вручную по мере созревания плодов с исполь-

зованием транспортно-уборочных платформ, транспортеров и прицепов. Внедряет-

ся комбинированная уборка — предварительные сборы вручную (2—3 сбора) при 

помощи различных технических средств (уборочных платформ, транспортеров), 

затем одноразовая уборка плодов огуречноуборочным комбайном при выращива-

нии интенсивных сортов. 

Собранные плоды сортируют по длине и диаметру в соответствии с требованиями 

ГОСТа. Стандартные плоды огурца должны быть незагрязненными, без механиче-

ских повреждений, не пораженные болезнями и вредителями, с правильной фор-

мой и окраской, типичной для сорта. Мякоть должна быть плотной, с недоразви-

тыми семенами. Зеленцы раннеспелых сортов длиной не более 9 см, остальных 

сортов — до 12 см, диаметр 6 см. 

Содержание отчета. 

         Задание. Используя теоретический материал, заполните таблицу. 

№ Стадии техноло-

гии возделыва-

ния культуры 

Краткая характеристика 

Томат Огурцы 

1 Выбор места для 

посева. 

  

2 Обработка почвы.   

3 Удобрение.   

4 Подготовка семян 

к посеву. 

  

5 Посев.   

6 Уход за посевом.   

7 Сбор урожая.   

 

         Сделайте вывод. 
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